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ARTIKOVA M.B., VOHIDOV S.B. TARIX YO'NALISHI TALABALARINING ILMIY
BILIMLARINI “TARIXIY SHAXSNI TOP” METODI ASOSIDA RIVOJLANTIRISH

Ushbu maqolada tarix yo'nalishi talabalarini ilmiy bilimlarini “Tarixiy shaxsni top” metodi orqali
rivojlantirishning ahamiyati, shu bilan birga ushbu metod orqali dars mashg'ulotlarini gizigarli va
samarali tashkil etishning usul va vositalari bayon etilgan bo’lib, ushbu metodologiya talabalarning
ilmiy bilimlarni nazariy, shu bilan birga amaliy tarzda o'zlashtirishga yordam beradi. Maqgolada
O’zbekiston tarixi faniga oid tarixiy shaxslar va ularning hayot faoliyatiga doir rasmlar orqgali
talabalar ilmiy bilimlarni rivojlanib borishi yoritib berilgan.

Tayanch so’z va tushunchalar: fan, talaba, ilmiy bilim, shaxs, tenglik, tendentsiya, o'ziga xoslik,
jamiyat, usul.

APTUKOBA M.B., BAX/JOB C.5. PA3BUTUE HAYYHbIX 3HAHUW CTYAEHTOB
HAMPABJ/IEHUA NCTOPUUN 10 METOAMKE “HANAN NCTOPUYECKYHO INYHOCTb»

B paHHOWM cTaTbe M3N10XeHa 3HAaYMMOCTb Pa3BMTUA HayUYHbIX 3HAHUWN CTYAEHTOB MCTOPUYECKOTO
HanpaB/ieHNAa MeToAoM “"Hanamnm nctopuyeckyro TMYHOCTL", a TakXe MeTOAbl U CpesCcTBa OpraHusa-
LUN MHTepecHOW U 3bdekTMBHON KypcoBOn paboTbl C MOMOLLbHO AaHHOTO MeToAa, AaHHas MeTo-
AnKa cnocobCTByeT YCBOEHMIO CTyAeHTaMW HayUHbIX 3HaHWA B TEOPETUYECKOW U B TO Xe BpeMs
npakTnyeckon dopme. B ctatbe ocBellaeTca pa3BUTME Hay4YHbIX 3HAHWW CTYAEHTOB MOCPEACTBOM
WANHOCTPALLIMIA NCTOPUYECKMX TMYHOCTEN U UX XUN3HEAEATENbHOCTUN, CBA3AHHbIX C UCTOpMen Y3beku-
cTaHa.

KntoueBble ciOBa M MOHATUA: HayKa, YYEHWUK, HayYHOE 3HaHWe, IMYHOCTb, PaBEHCTBO, TEHAEHLIMSA,
NAEHTUYHOCTb, 06 EeCTBO, METOA.
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ARTIKOVA M.B., VOHIDOV S.B. DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC KNOWLEDGE OF
STUDENTS OF THE HISTORY DIRECTION ON THE BASIS OF THE METHOD «FIND A

HISTORICAL PERSON>

This article describes the purpose of developing the scientific knowledge of students of the
history direction through the method “find a historical person”, as well as the methods and means
of the heated and effective organization of lesson activities through this method, this methodology
helps students to master scientific knowledge in theoretical and at the same time practical level.
The article highlights the development of scientific knowledge of historical figures of the history of
Uzbekistan and students through irrepressible drawings of their life activities.

Key words and concepts: science, student, scientific knowledge, personality, equality, trend,

identity, society, method.

Kirish. Illmiy bilimlarni egallashda meto-
dika alohida o'rin tutadi. Bu borada tanigli rus
metodisti V.V.Golubkovning: “Barcha metodika-
lar, ular qaysi fanga tegishli ekanidan qat'iy
nazar, shu jihatdan bir-birlariga o'xshaydilarki,
ular prinsiplar, materiallar va o’gituvchi metod-
larini muayyan izchillikda tekshirishga qaratiladi
va nimaga, nimani va ganday degan uch asosiy
savolga javob beradi”’ hagigatdan ham barcha
metodikalar bir biriga juda o'xshaydi. Bugungi
kunda talabalarning ilmiy bilimlarini egallashda
eski an’anaviy metodlardan foydalanish, shu
metodlar orqgali dars mashg'ulotlarini olib borish
bugungi globallashib borayotgan ta’lim tizimiga
mos kelmaydi. “Zamonaviy pedagogik usullarni
go'llash talabalarga tarixni yanada yaxshiroq tus-
hunishiga yordam beradi”?. Bugungi ta'lim tiz-
imida talabalarning nazariy shu bilan birga ilmiy
bilimlarini rivojlantirish, ularning o'quv jarayon-
larda faol ishtirokini ta’'minlashga doir metod-
lar yaratish va yangi metodlarni ta'lim tizimiga
yo'naltirish lozim. "Tarixiy shaxsni top” metodi
tarix yo'nalishi talabalarning tarixiy vogealarni,
tarixiy shaxslarni anglash va tushunish imkonini
beradi. Ushbu metod ta'lim jarayonini sama-
rali qgilish bilan birga, gizigarli va esda qolarli
holda tushunish imkonini beradi. Ushbu metod
talabalarni tarixiy shaxslarni yodlash bilan emas,
balki ularni ko'rish orqali anglashga undaydi. Bu
yondashuv esa talabalarni dars jarayoniga qiz-
igishlarini yanada oshiradi.

' Tony6kos B.B. MeToguka npenogasaHus autepatypsl. —
Mocksa: l'ocyuneaus, 1962. - C. 7.

2 Vohidov S.B. Pedagogik oliy ta'lim muassasalarida
"O'zbekiston tarixi” fanini o'qgitishda foydalaniladigan
zamonaviy texnologiyalar. // Maktabgacha va maktab
ta'lim jurnali. N@ 2. 13-fevral, 2025-yil. 452-b.

Mavzuning dolzarbligi. Hozirgi kunda ta'lim
jarayonida interfaol va innovatsion metod-
larni go’llash muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Aynigsa, tarix fanini o'gitishda talabalarning
faolligini oshiradigan va ularni mustaqil fikr-
lashga o’rgatadigan usullar dolzarb hisobla-
nadi. An'anaviy ta'lim metodlari bugungi kun
talabalarini o'rganilayotgan mavzularni yuzaki
va sayoz qabul gilishga olib kelmoqda, bu, o'z
navbatida, ta'lim olishga bo’lgan gizigishlarini
pasayishiga olib kelmoqgda. Bugungi kunda yosh
avlodning tarixiy xotirasini mustahkamlash, mil-
liy va umuminsoniy qadriyatlarni singdirish
muhim. “Tarixiy shaxsni top” metodining dolzar-
bligi shundaki, u talabalarni tarixiy jarayonlarga
chuqurroq kirib borishga va shaxslar orqali tarixiy
voqealar mohiyatini tushunishga yo'naltiradi. Shu-
larni inobatga olsak “Tarixiy shaxsni top” metodi
dolzarb o'rganilishi kerak metod sifatida garash
o'rinlidir. Ushbu metod orqgali tarixiy tafakkurni
rivojlantirish, ilmiy-tahliliy fikrlashni shakllanti-
rish, tarixiy merosni hozirgi jamiyat bilan bog'lash,
ta'lim jarayonining samaradorligini oshirish, shu
bilan birga tarixiy shaxslarni tahlil gilish va ularni
bir birlari bilan solishtirish imkonini beradi. Bu esa
o'rganilgan tarixiy shaxslar haqgida bilimlarni uzoq
saqlanishiga xizmat giladi. Ushbu metodning yana
bir dolzarbligi shuki o'rganilgan tarixiy shaxslarni
bilish orgali ularda milliy g'urur va ajdodlarga mos
avlod bo'lish kabi ko'nikmalar shakllanadi. “Tar-
ixiy shaxsni top” metodi bugungi ta'lim talablariga
mos bo'lib, tarixiy shaxslarning hayoti va faoliyatini
o'rganish orqali talabalar ilmiy-tahliliy fikrlashni
rivojlantiradi, tarixiy vogealarni hozirgi jamiyat
bilan bog'lashga o'rgatadi va darslarni qizigarli,
samarali hamda esda qolarli giladi. Shu sababli,
ushbu metod tarix ta'limida dolzarb va foydali

yondashuvlardan biri hisoblanadi.
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Mavzu bo’yicha ilmiy izlanishlarning
gisqacha tahlili. “Tarixiy shaxsni top” metodi-
dan foydalanish bo'yicha bir gancha olimlar o'z
fikrlarini bayon gilishgan. R.Marzano, H.Gardner,
F.Axmedshina va F.Aqchayev, R.E.Xoliqova kabi
pedagog olimlar o’rgangan.

F.Axmedshina va F.Aqchayev tomonidan
tayyorlangan «Tarix fanini o'gitishda o'yinli
texnologiyalardan foydalanish»"™ nomli o'quv-
uslubiy qgo'llanmada tarix darslarida tarixiy
shaxslarni topish o'yinli texnologiyalardan foy-
dalanish bo'yicha uslubiy ko'rsatmalar va aqliy
mashg'ulotlar loyihalari tagdim etilgan. H.Gardner
ko'p intellekt nazariyasi (Multiple Intelligences
Theory)? bo'yicha har bir talabaning o'ziga xos
o'rganish usuli mavjud. “Tarixiy shaxsni top” meto-
dida talabalar mustaqil tadqgiqot, jamoaviy muno-
zara va taqdimotlar orqali o'zlarining individual
gobiliyatlariga mos usullarda o'rganishlari mum-
kin. deb ta'kidlaydi.

Magqolaning ilmiy yangiligi. Mazkur maqolan-
ing ilmiy yangiligi “Tarixiy shaxsni top” meto-
dini dars mashg'ulotlariga tatbiq etish orqgali
talabalarda tarixiy shaxslarni chuqurroq anglash
va ular hagida kengroq tushuncha hosil qilish
imkonini yaratadi. Ushbu metodning yangiligi
shundaki tarixiy shaxslarning suratlarini topish
orgali talabalar yangi bilimlarni egallaydilar, shu
bilan birga ijodiy va qiyosiy fikr yuritishlariga,
o'quv jarayonini gizigarli va tushunishga yordam
beradi.

Tadqiqotning magqsadi. Oliy pedagogik ta'lim
muassasalari tarix yo'nalishi talabalarining ilmiy
bilimlarini  “Tarixiy shaxsni top” metodi orqali
rivojlantirish, tarixiy shaxslar hagida tasavvur va
ko'nikma hosil gilishdan iborat.

Tadqiqotning obyekti. Pedagogik oliy ta'lim
muassasalarida tarix yo'nalishi talabalari ilmiy
bilimlar egallash jarayoni tanlandi.

Nazariy tahlil - llmiy adabiyotlar, pedagogik
va metodik-uslubiy qo’llanmalar asosida “Tarixiy
shaxsni top” metodining nazariy jihatlari va uning
ta'lim jarayoniga ta’'siri o'rganilgan.

Tadqiqotda qo’llanilgan usullar: tizimli-
lik, qiyosiy-mantiqiy tahlil, empirik kuzatuv nati-
jalaridan foydalanildi.

' F.Axmedshina, F.Agchayev. "Tarix fanini o'qgitishda o'yinli
texnologiyalardan foydalanish” - o’quv uslubiy qo’llanma. -
Toshkent: 2018, 60-b.

2 Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of
Multiple Intelligences. New York: Basic Books.

Asosiy qism. “Metodika - bu vagtni tejash,
o'quv materialidagi asosiy va bosh xususiyatlarni
ko'ra olish ko'nikmasi, jamoa mehnatini tashkil
etabilish san’ati; bu talabalarga ularning indi-
vidual xususiyatlarini ko'zda tutib ta'sir ko'rsatish
tizimidir®, deb bergan ta'rifi metodika nima
ekanligini tushunish kerakligi bilan ajralib turadi.
Darslarda, o'quv mashg'ulotlarida go’llaniladigan
metod va usullar, pedagogik texnologiyalar, umu-
man, dars sifati va samaradorligini oshirishga xiz-
mat qiladigan pedagogik tadbirlar har bir fan
o'qgitilishining mazmunidan kelib chiggan holda
belgilanadi. Shularni inobatga oladigan bo'lsak
llmiy bilimlarni rivojlantirish ta'lim jarayonin-
ing ajralmas gismi bo'lib, talabalarning tadqgigot
qobiliyatlarini oshirish va ularni ilmiy faoliyatga
tayyorlash uchun muhim ahamiyatga ega.

Shu nugtai nazardan “Tarixiy shaxsni top”
metodi - talabalarni faollashtiruvchi interfaol ta'lim
vositalardan biri bo’lib, ular tarixiy shaxslar hagida
ma'lumotlarni mustaqil izlash, tahlil gilish va xulos-
alar chigarishga undaydi. Bu metod orqali tala-
balar tarixiy shaxslarning faoliyati, ular yashagan
davr va ta'sir doirasini chuqurroq o’rganadilar.

Usbu metodning magsadlari:

e tarixiy tafakkurni shakllantirish;

e tahlil qilish va qiyosiy
ko’nikmalarini rivojlantirish;

e mustaqil izlanish va dalillarga asoslangan
fikrlashni o'stirish;

e tarixiy shaxslarning jamiyat rivojiga ta'sirini
tushunish;

Ushbu metod yordamida tarixiy shaxslar hay-
oti olib borgan ishlari talabalarga bayon qilinadi
va ular bayon gilingan ma’lumotlar asosida gaysi
tarixiy shaxs haqida fikr yuritilayotganini hagida
tushuncha hosil giladi. suratdagi tarixiy shaxsni
topishga harakat qiladi. Ushbu metodni o'quv
jarayoniga qo'llash bir necha bosgqichlarni o'z ich-
iga oladi.

O'gituvchi O'zbekiston tarixi faniga oid tarixiy
shaxslar hagida umumiy ma’lumot beradi.

1-shaxs. Ushbu shaxs tanigli o'zbek jadidi,
ma'rifatparvar, dramaturg, jurnalist va nashriyotchi
bo'lib, O'zbekiston va Markaziy Osiyoda jadidchi-
lik harakatining asoschilaridan biri hisoblanadi. U
o'zining islohotchi g'oyalari, yangi usul maktab-
larini tashkil etishi va matbuot sohasidagi faoliyati
bilan tarixda chuqur iz qoldirgan.

o’rganish

® borgaHoBa O., JleoHos C., YepTtoB B. MeToguka npeno-
faBaHus nutepatypbl. — M.: Academa, 2004. - C. 4.
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1-jadval. “Tarixiy shaxsni top” metodini dars mashg’ulotlarida qo’llash bosqichlari

1-bosgich: Kirish va
tayyorgarlik

O'qgituvchi tarixiy shaxslar hagida umumiy ma’lumot beradi.

Berilgan ma’lumotlar asosida tarixiy shaxs hagida tasavvur hosil bo'ladi

Talabalarga "topishmoq” uslubida gisqa tavsiflar yoki muhim voqealar taqdim etiladi

Har bir guruh yoki talaba tarixiy shaxsni topishga harakat giladi.

2-bosqich: Qidiruv va
tahlil qilish

Bu bosgichda talabalar turli manbalar (kitoblar, internet, ilmiy magolalar) orqali izlanish olib boradilar

Topilgan ma'lumotlarni guruhda muhokama qilishadi va shaxsning tarixdagi o'rnini belgilaydilar.

3-bosqich: Tagdimot va
muhokama.

Har bir guruh o'z topgan tarixiy shaxsining hayoti, faoliyati va ahamiyati hagida tagdimot giladi

Boshqa talabalar tagdimotga savollar berib, tahlil va bahs-munozara olib borishadi.

4-bosgich: Xulosa va
refleksiya.

O’qgituvchi talabalar bilan birga natijalarni muhokama giladi.

Talabalarga tarixiy shaxslarning hozirgi jamiyatga ta'siri hagida savollar beriladi.

Mustagqil xulosa chigarish uchun qo’shimcha topshiriglar berilishi mumkin.

Mahmudxo’ja Behbudiy (1875-1919)

2-shaxs. Buyuk sarkarda, davlat arbobi, shoir

Sharof Rashidov (1917-1983)

va tarixchi bo'lib, katta sulolaning asoschisi
hisoblanadi. U Hindistonda imperiyaga asos
solib, bu davlatni kuchli saltanatga aylantirgan. 4-shaxs. o'zbek jadidchilik harakatining yetak-

Zahiriddin Muhammad Bobur (1483 - 1530)

3-shaxs. Taniqgli o'zbek siyosatchisi, davlat
arbobi, yozuvchi va jurnalist bo'lib, O'zbekiston
SSRni 24 yil davomida (1959-1983) boshgargan.
U o'zining uzoq Yyillik rahbarligi davrida mam-
lakat igtisodiyoti va madaniyatining rivojlanish-

chilaridan biri, ma'rifatparvar, pedagog, publit-
sist va siyosiy arbob bo'lib, Turkiston jadidlarin-
ing eng nufuzli vakillaridan hisoblanadi. U 1878-
yilda Toshkent shahrida tavallud topgan.

iga katta hissa qo’shgan. Munavvar qori Abdurashidxonov (1878-1931)
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5-shaxs. Buxoro amirligining so'nggi hukm-
dori bo'lib, 1910-yildan 1920-yilgacha taxtda
o'tirgan. U Mang'itlar sulolasining oxirgi vakili
sifatida Buxoro amirligini boshgargan

Muhammad Olimxon (1880 - 1944)

6-shaxs. Xiva xonligining Mang'it sulolasidan
chiggan hukmdor bo’lib, 1910-yildan 1918-yil-
gacha Xiva taxtini boshqgargan.

Asfandiyorxon (1870 - 1918)

Shu tariga “Tarixiy shaxsni top” metodi orqali
ma’lumotlarga asoslanib talabalar tarixiy shax-
slarni topadilar bu esa dars mashg'ulotlarini
yanada samarali va eslab qolishlarini osonlash-
tiradi.

Ushbu metodning afzalliklari quyidagilardan
iborat:

1. Tarixiy shaxslarni o'rganish orqali ilmiy
bilimlarni kengaytirish;

2. Tahlil va tanqidiy fikrlash ko'nikmalarini
rivojlantirish;

3. Jamoaviy ishlash va bahs-munozara olib
borish ko'nikmalarini mustahkamlash;

4. Talabalarni faol izlanishga va o'z fikrlarini
asoslashga undash;

Xulosa.

Ushbu maqolada “Tarixiy shaxsni top” meto-
dining dars mashg'ulotlarda qo’llanishi ilmiy
bilimlarni o’zlashtirishning samarali yondashuv
sifatida tahlil qgilindi. Tadqiqot jarayonlari shuni
ko'rsatdiki ushbu metod orgali mavzularni
o'zlashtirilganda talabalar dars mashg’ulotlariga
oldingi mashg'ulotlarga garaganda samarali va
tushunarli bo’ldi. Metodning qo'llanilishi tala-
balar ilmiy va qiyosiy fikrlash qobiliyatini rivo-
jlantirib, tarixiy shaxslar hayoti va faoliyati
bilan tanishdilar. Shu bilan birga tasavvur qilish
ko'nikmasi yanada boyib bordi. “Tarixiy shaxsni
top” metodi bugungi kun talabalarini ta’'lim sha-
roitiga moslashish talabalarning ilmiy bilimlarini
egallashda muhim o'rin tutadi.

Yuqorida keltirilgan metod orqgali talabalar
tarixiy voqealarni chuqurroq anglab, o'z izlan-
ishlarini ilmiy manbalar bilan mustahkamlashadi.
Bu esa ularning mustaqil fikrlash, dalillarga aso-
slangan xulosa chigarish va tarixiy voqealarni
mantiqiy bog'lash gobiliyatlarini oshirishga yor-
dam beradi.

Takliflar:

- "Tarixiy shaxsni top” metodini samarali
go'llash uchun o’qgituvchilar uchun seminar tren-
ing o'tkazish;

- Ushbu metodni fagat O'zbekiston tarix
fani bilan qo’llashni cheklamay boshga fan-
lar bilan ham qo’llash Misol uchun Jahon tarixi,
adabiyot kabi fanlarda go'llanishi tavsiya etiladi;

- ushbu metoddan foydalanishda zamon-
aviy axborot kommunikatsiya vositalardan keng
foydalanish talabalarda ushbu metodni yanada
tushunishga yordam beradi;

- ushbu metodni yanada rivojlantirish
uchun talabalar va o’qgituvchilarning taklif va
mulohazalarini inobatga olib, yanada takomil-
lashtirish tavsiya etiladi;

— dars mashg'ulotlarida go'llash davomida

yuzaga keladigan kamchiliklarni bartaraf etish.
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