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MAXMANOV E.B. TEXNIKA OLIY TA'LIM MUASSASALARI TALABALARINING
FIZIKADAN MANTIQIY MASALALAR YECHISH KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH
USLUBIYOTI

Ushbu maqolada texnika oliy ta’lim muassasalari talabalarida fizikadan mantigiy masalalar
yechish kompetensiyasini shakllantirish uslubiyoti o‘rganiladi. Mantigiy masalalar talabalar uchun
fizik qonuniyatlarni chuqurroq anglash, tizimli va tahliliy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda
muhim rol o'ynaydi. Maqolada mantigiy masalalarni ta'lim jarayoniga kiritish orqali talabalarning
ilmiy tafakkuri va fizikadan masala yechish ko'nikmalarini oshirish usullari yoritilgan. Shuningdek,
magolada mantiqgiy masalalarni yechish orqgali talabalarda mustagqil fikrlash, analitik ko'nikmalarni
rivojlantirish va fizik hodisalarga ilmiy yondashishni shakllantirish yo'nalishlari ko'rib chigiladi.

Tayanch so'z va tushunchalar: fizika ta'limi, mantiqiy masalalar, kompetensiya, tahliliy fikrlash,
texnika oliy ta’lim muassasalari, masala yechish uslubi. ilmiy tafakkur.

MAXMAHOB 3.6. METOAUKA ®OPMUNPOBAHUNA KOMIMETEHL NN PELUEHNA
JIOTNMYECKUNX 3A4AY IO ®UN3SUKE Y CTYAEHTOB TEXHUYECKUX BY30B

B faHHOW cTaTbe M3yuyaeTcs MeToAUKa GOPMUPOBAHMSA KOMMETEHL N PELLEHNS NOTUYECKMX 3aay
no ¢usmke y CTyAeHTOB TEXHUYECKUX BY30B. JTormyeckre 3aZaum UrpatoT BaxkHY poJsib B yraybaeH-
HOM MOHMMaHMN GU3NYECKMX 3aKOHOB, a TakXXe B Pa3BUTUM Y CTYAEHTOB CUCTEMHOIO U aHaiMTMye-
CKOrO MbIWeHns. B cTaTbe paccMaTprBatoTCs CMocobbl NOBLILLEHUSA HAYYHOTO MbIW/IEHWUS U HaBbl-
KOB pelleHuns 3agay no du3nke y CTYAEHTOB Yepe3 MHTErpaLuio NorMyeckux 3agay B obpasosa-
TenbHbIA Npouecc. Kpome Toro, obcyxaaroTcsa HanpaBAeHUs Pa3BUTUSA CaMOCTOATENbHOMO Mblllie-
HWS, aHaIMTUYECKMX HaBbIKOB U GOPMUPOBAHMSA HAYYHOTrO Noaxosa K GU3NUYeCcKnM SBAEHUAM Y CTYy-
AEHTOB Uepes peLleHne NOTMYEeCcKnxX 3agau.

KnroueBble cnoBa v MoHATMA: duU3Myeckoe obpasoBaHWe, NOrMYEckUe 3afauy, KOMMeTeHLus,
aHa/IMTMYeCcKoe MbIlNEHNE, TEXHUYECKME BY3bl, METOAMKA PeLleHNs 3a4ay, HayYyHOe MbllUNEHME.
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MAKHMANOYV E.B. METHODOLOGY FOR DEVELOPING THE COMPETENCY OF
TECHNICAL UNIVERSITY STUDENTS IN SOLVING LOGICAL PROBLEMS IN PHYSICS

This article examines the methodology for developing the competency of solving logical
problems in physics among students of technical universities. Logical problems play an important
role in the deeper understanding of physical laws and in the development of systematic and
analytical thinking skills in students. The article discusses methods for enhancing scientific
reasoning and problem-solving skills in physics through the integration of logical problems into
the educational process. Additionally, it explores approaches to fostering independent thinking,
analytical skills, and a scientific approach to physical phenomena in students through solving

logical problems.

Key words and concepts: physics education, logical problems, competency, analytical thinking,
technical universities, problem-solving methodology, scientific reasoning.

Kirish.

Oliy ta'lim muassasalarida fizika fanidan
talabalarning ilmiy dunyoqgarashini shakllanti-
rish, fizik hodisalar va gonuniyatlarning mohi-
yatini chuqur tahlil gilish orgali ularni anglash
gobiliyatini  rivojlantirish  ta'lim  jarayonin-
ing muhim qismidir. Talabalarning fizika fani
bo'yicha faolligini oshirish, fanga qizigishini
kuchaytirish va hisoblash ishlarida masala-
lar yechish ko'nikmalarini shakllantirishda turli
masala yechish usullari muhim ahamiyat kasb
etadi. So'nggi vyillarda fizika fanida masalalarni
yechishda asosan to'rtta usul: miqdoriy, sifatiy,
eksperimental va grafik usullardan keng foy-
dalanilmoqda.

Bu usullarning har biri nazariy materiallarning
mazmunini yanada chuqurroq o'zlashtirishga
xizmat qgiladi. Masalan, miqdoriy masalalar fizik
formulalarni qo’llash, to'g'ri javobga erish-
ish uchun matematik tahlilni talab etadi, bu
esa talabalarga fizik qgonuniyatlarni amalda
sinab ko'rish imkonini beradi. Sifatiy masala-
lar esa fizik jarayonlarni anglash va ularning
sabab-oqibat munosabatlarini tushunish uchun
muhim ahamiyatga ega. Eksperimental usul
orqali o'tkazilgan tajribalar nazariy bilimlarn-
ing amaliy tasdig’ini berib, talabalarning bilimini
mustahkamlaydi va fanga bo'lgan qizigishini
oshiradi. Grafik masalalar esa talabalarning xay-
oliy tasavvurlarini kengaytirib, fizik o’zgarishlar
orasidagi bog'lanishlarni vizual tarzda tushun-
ishga yordam beradi.

Birog, ta'lim jarayonida yana bir muhim
masala turi mavjud bo'lib, so'nggi yillarda ularn-
ing qo'llanishi sezilarli darajada kamaygan. Bu
mantigiy masalalardir. Mantiqiy masalalar tala-
balarda tezkor va tizimli fikrlashni rivojlantiradi,

fizik gonuniyatlarni bir-biri bilan bog'lash va
o'zaro ta'sirlarni hisobga olishga yordam beradi.
Bu masalalar orgali talabalar o'z fikrlash qobili-
yatini chinigtiradi, murakkab vaziyatlarda to'g'ri
garor gabul qilishni o'rganadi va fizik jarayon-
larni bir butun holda ko'ra olish imkoniyatiga
ega bo'ladi. Mantigiy masalalar talabalarni man-
tigiy va ilmiy tafakkurda muammolarga yon-
dashishga o'rgatadi, shu bilan birga, fizikadan
chuqurroq bilim va amaliy ko'nikmalarni shakl-
lantirishga xizmat qiladi.

Shu sababli, mantigiy masalalarni ta'lim
jarayoniga keng joriy etish talabalarni ilmiy
dunyogarashini yanada rivojlantirishga va ularni
zamonaviy talablar darajasida tayyorlashga yor-
dam beradi.

Magsad. Oliy ta'lim tizimida fizika o’qitish
jarayonida talabalarga fizik hodisalar, qonun va
gonuniyatlar, tushuncha va kattaliklar hagidagi
bilimlarni shakllantirish va mustahkamlashda
to'g’ri fikrlash qgoidalarini o'rgatish muhim
maqgsad hisoblanadi. Fizikadan mantigiy masa-
lalarni ta'lim jarayoniga joriy etish orqali tala-
balarni xulosaga chin yetaklaydigan mantiqgiy
asoslangan fikrlash ko’nikmalarini rivojlantirish,
bu xulosalardan chetga chigmaslik yo'llarini
o'zlashtirish va ularning tabiat hodisalarini chu-
qur tahlil gila olish qobiliyatlarini shakllantirish
ko'zda tutilgan. Shunday qilib, mantigiy masa-
lalar orqali talabalarda fizik tushunchalar va
gonuniyatlar mobhiyatini tushunish va ularga
asoslangan holda to'g'ri garor qabul qilish
ko'nikmalarini rivojlantirish ta’limning asosiy
vazifalaridan biri sifatida qaraladi.

Fizika fanida mantiqiy masalalar talabalarga
tabiat hodisalarini — mexanika, elektromagnet-

izm, optika va kvant fizikasiga oid bilimlarni
3AMOHABWIA TAB/IM / COBPEMEHHOE OBPA30BAHME 2025, 2 (147)



( OINIA TABJINM / BbICLLEE OBPA3OBAHUNE

5 )

chuqurroq o'zlashtirish imkoniyatini beradi.
Ushbu masalalar fizik tushunchalarni induk-
siya va deduksiya metodlari orgali o'rganishga
ko'maklashib,  talabalarda to'g’ri  fikrlash,
haqgigatni izlash va fikrlar o'rtasidagi aloga-
dorlikni aniglash qobiliyatlarini shakllantiradi.
Shu bilan birga, mantigiy masalalar talabalarni
o'zaro munosabatlarni tahlil qilish, sabab-oqi-
bat bog’'lanishlarini aniglash va o'z bilimlarini
tizimli ravishda tadqgiq qilishga o'rgatadi. Bu
jarayon orqali talabalar tabiat gonuniyatlarini
chuqur tahlil qilish, o'z bilimlarini mustahkam-
lash va ilmiy dunyogarashini kengaytirishga
erishadilar.

Mavzu bo’yicha boshqa olimlarning ilmiy
asarlari qisqacha tahlili.

«Talabalarning fizikadan mantiqiy masalalar
yechish kompetensiyasini shakllantirish uslu-
biyoti» mavzusi bo'yicha o’rganilgan manbalar
asosida tadgiqotchilar va ularning ishlarini
quyidagicha umumlashtirish  mumkin: Polya
Gyorgy — U o'zining «How to Solve It» kitob-
ida' matematik va mantigiy masalalarni yechish
jarayonini tizimli tarzda o'rgatish usullarini kel-
tirib o'tgan. U talabalarni mantiqiy gadamlar
orgali muammoni tushunish va yechimga erish-
ishga yo'naltirish hagida yozgan. Ushbu yon-
dashuvni fizika ta'limida mantigiy masalalar
yechishda qo’llash mumkin. Richard Feynman
— «The Feynman Lectures on Physics» kitobida?
fizika ta'limida innovatsion yondashuvlarni
tavsiya etib, talabalar uchun o’qitish jarayonini
oddiy va tushunarli gilib bayon qilishni tak-
lif gilgan. U fizik masalalarni tushunish uchun
amaliy ko'nikmalarni shakllantirishni qo’llab-
quvvatlagan. John Dewey - «How We Think»
kitobida® ta'limda mantiqiy fikrlashning o'rni va
uning shakllantirilishi hagida yozgan. Deweyn-
ing tadgiqotlari talabalarni mustaqil va tizimli
o'ylashga o'rgatish jarayoniga yo’naltirilgan
bo'lib, bu yondashuv fizikadan masala
yechishda go’llanilishi mumkin. Lev Vygotsky —
Uning «Thinking and Speech» asarida* mantiqiy
fikrlash jarayonlari va ularning ta'limdagi o'rni

" Polya, G. (1995). How to Solve It: A New Aspect of
Mathematical Method. Princeton University Press.

2 Feynman, R., Leighton, R, & Sands, M. (1964). The
Feynman Lectures on Physics. Addison-Wesley.

3 Dewey, J. (1910). How We Think. D.C. Heath & Co.
4 Vygotsky, L. S. (1987). Thinking and Speech. MIT Press.

muhokama gqilingan. Vygotskyning nazariya-
lari o'quvchilarning o'zaro mulogot va ijtimoiy
alogalar orgali mantiqiy fikrlashni rivojlantirish
mumbkinligini tavsiya etadi. David Halliday, Rob-
ert Resnick, va Jearl Walker — Ularning «Fun-
damentals of Physics» kitobi® fizikaning asosiy
masalalarini yechish usullarini tushuntiradi va
amaliy masalalarni yechishda talabalar uchun
yo'l-yo'riq beradi. Ushbu ish fizika masalalarini
tushunish va mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga
yordam beradi. John D. Barrow - «The Art of
Solving Problems» asarida® masalalarni yechish
bo'yicha kreativ va noodatiy yondashuvlarni tak-
lif giladi. Bu talabalar uchun masala yechishda
mantiqiy va ijodiy fikrlash ko'nikmalarini rivo-
jlantirish uchun muhim manbadir. Thomas S.
Kuhn - Uning «The Structure of Scientific Rev-
olutions» asarida’ ilmiy tafakkur va uning rivo-
jlanishi haqgida nazariy ma'lumotlar keltirilgan.
Bu ish ta'limdagi mantiqgiy fikrlashning tarixiy
taraqqiyotini yoritadi va talabalar uchun fan
paradigmalari orgali masalalarga yondash-
ishni o'rgatadi. T.G. Shaburova - «Fizikadagi
kompetensiyaviy yondashuv» nomli kitobida®
fizika ta'limida kompetensiyalarni rivojlantirish
usullarini ko'rib chiggan. Shaburovaning yon-
dashuvi talabalarni nazariy bilimlarni amaliyo-
tda go’llash orgali mantiqiy fikrlashni rivojlanti-
rishga yo'naltirilgan. Ye.V. Zaika — Uning «Kom-
petentnostli yondashuv sharoitida fizika o'qitish»
nomli kitobida® fizika ta'limida kompetensiyani
shakllantirish bo'yicha metodik ko'rsatmalar
mavjud. Zaikaning tadqiqotlari talabalarni
masalalarga amaliy yondashish orqgali masala-
lar yechish kompetensiyasini oshirishga gara-
tilgan. Ye.N. Sergeev va T.P. Tyutina — Ularning
«Analitik fikrlash va masala yechish metodikasi»
asarida' talabalarda analitik va mantiqiy fikr-
lash ko'nikmalarini rivojlantirish usullari bayon

> Halliday, D., Resnick, R., & Walker, J. (2010).
Fundamentals of Physics. John Wiley & Sons.

¢ Barrow, J. D. (1992). The Art of Solving Problems.
Oxford University Press.

7 Kuhn, T. S. (1962). The Structure of Scientific
Revolutions. University of Chicago Press.

8 Shaburova, T. G. (2018). Fizikadagi kompetensiyaviy
yondashuv. Moskva: Nauka.

° Zaika, Ye. V. (2020). Kompetentnostli yondashuv
sharoitida fizika o'qitish. Moskva: Nauka.

0 Sergeev, Ye. N., & Tyutina, T. P. (2019). Analitik fikrlash
va masala yechish metodikasi. Moskva: Nauka.
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gilingan. O'zbek olimlari talabalarning fizika-
dan mantiqiy masalalar yechish kompetensiya-
sini shakllantirish bo'yicha bir gator tadqiqotlar
olib borganlar. Quyida ushbu sohada faoliyat
yuritgan ba'zi olimlar va ularning ishlari kel-
tirilgan: Sh.O. Toshpulatova «Bo'lajak fizika fani
o'gituvchisining mantiqgiy fikrlash kompetensi-
yasini rivojlantirishning takomillashgan modeli»
nomli maqolasida’ ta'lim mazmunini xalgaro
standartlar asosida tashkil etish, mutaxassislarn-
ing umumiy, maxsus, kasbiy va shaxsiy kom-
petentligini milliy dastur asosida rivojlantirish
masalalari ko'rib chigilgan. Maqgolada bo’lajak
fizika o'gituvchilarining mantiqiy fikrlash kom-
petensiyasini rivojlantirish pedagogik muammo
sifatida garalib, takomillashgan model ishlab
chigilgan. M.S. Abdunabiyeva va X.B. Qosim-
jonova - «O’quvchilarni fizikadan mantiqgiy
masalalar yechishga o‘rgatish» nomli maqola-
larida® oliy ta'lim muassasalarida fizika fani-
dan mashg'ulotlarni tashkil etishda talabalar
faolligini oshirish va fanga qizigishlarini shakl-
lantirishda mantigiy masalalarning ahamiya-
tini yoritganlar. Maqolada mantiqgiy masalalar
talabalarni to’g'ri fikrlashga, hagiqgatni bilishga,
fikrlar o'rtasidagi alogadorlikni ko'rsatadigan
gonun-qoidalar hagida mushohada yurit-
ishga va muhokama qilishga o’rgatishi tahlil
etilgan. G.N. Baxtiyorovna - «Bo'lajak fizika
o'gituvchilarida mantigiy kompetentlikni rivo-
jlantirishning didaktik imkoniyatlari» nomli
maqolasida® bo’'lajak fizika o’qgituvchilarining
mantiqiy kompetentligini rivojlantirishn-
ing didaktik imkoniyatlari hagida so'z boradi.
Maqolada turli ilmiy asoslardan mulohazalar
keltirilgan. A. Qo'chqorov va Sh. Ismoilovlar
tomonidan tayyorlangan «Mantiqiy masalalar»
nomli qo’llanma* o'rta umumta’lim maktab-

' Toshpulatova, Sh. O. (2021). Bo'lajak fizika fani
o'gituvchisining mantiqiy fikrlash kompetensiyasini
rivojlantirishning takomillashgan modeli. CoBpemeHHoe
obpa3oBaHue (Y3bekucran), 4(92), 25-32

2 Abdunabiyeva, M. S., & Qosimjonova, X. B. (2022).
O’quvchilarni fizikadan mantiqiy masalalar yechishga
o'rgatish. CoBpemeHHOe 0bpa3oBaHue (Y3bekucraH), 5(97),
45-52.

3 Baxtiyorovna, G. N. (2023). Bo'lajak fizika
o'gituvchilarida mantigiy kompetentlikni rivojlantirishning
didaktik imkoniyatlari. CoepemeHHoe obpa3zoBaHue (Y3be-
KuctaH), 6(102), 30-38.

4 Qo’'chqgorov, A., & Ismoilov, Sh. (2022). Mantiqgiy
masalalar. Toshkent: Fan va texnologiya nashriyoti.

lari o'quvchilari uchun mo’ljallangan bo'lib,
225 ta masalani o'z ichiga olgan. Masalalarni
yechish uchun chuqur matematik bilim emas,
balki matematik mushohada yuritish va topqir-
lik talab gilinadi. Qo'llanmadan sinfdan tashqari
mashg’ulotlarda, o'quvchilarni turli matematik
musobaqgalarga tayyorlash jarayonida foydalan-
ish mumkin.

Ushbu olimlarning ishlari talabalarning
fizikadan mantigiy masalalar yechish kompeten-
siyasini shakllantirish va rivojlantirishga garatil-
gan bo'lib, ta'lim jarayonida mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishning turli usullari va yondashuv-
larini taklif etadi.

Matnli mantigiy muammolarni yechishda ish-
latiladigan jadval usuli. Nomidan ko'rinib turib-
diki, mantiqiy muammolarni hal qilish muam-
moning holatini tasavvur qilish, fikrlash jaray-
onini boshgarish va to'g’ri mantigiy xulosalar
chigarishga yordam beradigan jadvallarni tuz-
ishdan iborat.

Grafiklar usuli — masalalar yechimlarining
saralash orqgali yagona to'g'ri yechimga kel-
ish. Fizika fanida bu ko’proq kinematikaga doir
masalalarni yechishda qo’llaniladi.

Blok-sxema usuli - bu dasturlashda va man-
tigiy masalalarni yechishda tatbig qilinadi-
gan usul. Dastlab blok-sxemalar ketma ketligi
ko'rinishida operatsiyalar (buyruglar) ajratilgan-
ligi, undan keyin ushbu buyruglarning bajarilish
tartibi belgilanadi. Bu blok-sxema ko'rinishdagi
dastur bo'lib, uni amalga oshirish vazifani
yechimiga olib keladi. Fizikada "O’zgarmas tok
gonunlari“ga doir masalalarni yechishda, umu-
miy qarshiliklarni topishdagi ekvivalent sxema-
larni chizishda keng qo’llaniladi.

Bilyard usuli - trayektoriya nazariyasi-
dan kelib chigadi (ehtimollik nazariyasining
bo'limlaridan biri). Muammoni hal qilish uchun
bilyard stolini chizish va har xil yo'llar bo'ylab
bilyard to'pining harakatlari bilan izohlash
kerak. Bunday holda, mumkin bo’lgan natijalar
to'g'risidagi yozuvlarni alohida jadvalda saglash
kerak.

Ushbu usullarning har biri turli sohalardagi

mantigiy muammolarni yechishda go’llaniladi.
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Magolaning ilmiy yangiligi.

Zamonaviy ta'lim texnologiyalari yordam-
ida talabalarning fizikadan mantigiy masalalar
yechish kompetensiyasini rivojlantirish imkoni-
yatlari oshmoqgda. Virtual laboratoriyalar va
simulyatsiyalar kabi vositalar talabalar uchun
fizik jarayonlarni chuqurroq tushunish va ularni
amaliyotda qo'llash imkoniyatini yaratib, man-
tigiy fikrlash ko'nikmalarini shakllantirishga
yordam beradi. Bu esa o'z navbatida, matema-
tik va informatik bilimlar bilan integratsiya qil-
ish orqgali fizikadan masalalarni yechishni talab
giladi. Talabalar fizik masalalarni boshga fanlar
bilan bog'lab o’rganish jarayonida analitik va
kompleks fikrlash gobiliyatlarini rivojlantiradilar.

Bundan tashgqari, individuallashtirilgan ta'lim
yondashuvlari orqgali har bir talabaga uning
bilim darajasi va ehtiyojlariga mos tarzda masa-
lalarni tanlash imkoniyati yaratiladi. Bu yon-
dashuv orqgali talabalar o'z imkoniyatlariga
ishonch hosil giladi va qiyin masalalarni ham
samarali yechishga o'rganadi. Shu bilan birga,
kooperativ o'qgitish usullari jamoaviy ishlash
va mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda katta rol
o'ynaydi, chunki talabalar guruh bo'lib ishlashda
bir-birining fikrini tahlil qilish va baholash
ko'nikmalarini shakllantiradi. Jamoaviy masala
yechish jarayonida talabalar o'zaro fikr almash-
ish va birgalikda garor gabul qilish gobiliyat-
larini mustahkamlab, o'quv jarayonining sama-
radorligini oshiradi.

Bundan tashqari, fizikadan mantigiy masa-
lalarni yechishga o’rgatish uchun takomillash-
gan didaktik modellar va metodikalarni ishlab
chigish muhim ahamiyatga ega. Ushbu yangi
yondashuvlar ta'lim jarayonida talabalarning
mantigiy masalalarni yechish kompetensiyasini
samarali shakllantirishga xizmat qiladi. Nati-
jada, zamonaviy ta'lim metodlari orqali talabalar
faqat nazariy bilim olish bilan cheklanmay, balki
real masalalarni hal qilish qobiliyatini rivojlanti-
rish imkoniyatiga ega bo’ladilar.

Tadgiqotning obyekti. Oliy ta'lim muas-
sasalarida fizika fanidan ma'ruza, amaliy labo-
ratoriya mashg’ulotlarini  kuzatish jarayoni,
fizika faniga oid darslik va o'quv go’llanmalari
mazmunini tahlil gilish, talabalarga fizika fanini
o'rganishning gqiziqarli va osonroq yo'llarini
izlash, tabiat hodisalarini yaxlit bir butun hola-
tda tushuntirish zarurati vujudga keldi.

Tadqiqotda qo’llanilgan wusullar. Tala-
balarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivo-
jlantirishda quyidagi metodlardan foydalanish
samarali hisoblanadi:

e Intuitsiya, induksiya va deduksiya metodi
yordamida bilimlar shakllantiriladi;

e tahlil va sintez jarayonlari orgali masa-
lalar sharti ochib beriladi, uning gisqa yozuvi,
javob tahlili o'tkaziladi va yagona bir xulosaga
kelinadi;

e masalalarga yechim izlash jarayonida
“agliy hujum” metodining asosiy qoidalar-
iga amal qilinadi, bahs-munozara o'tkazish
ko'nikmalari shakllantiriladi;

e ta'lim jarayoni qiyosiy tahlil qilinadi,
o'gituvchi va talabalarning dars va dars-
dan tashqari faoliyati kuzatiladi, fizika fanini
o'rganishga bo‘lgan munosabatning qay tarzda
kechayotganligi aniglanadi;

e fizika o'gituvchilarining dars ishlanma-
larida mantiqiy fikrlashga yo'naltirilgan masala-
larning go'yilishiga e'tibor garatiladi.

Amaliy misollar. Fizika darslarida nafagat
talaba yoki o'quvchilar, balki o’gituvchilar uchun
ham qizigarli bo’lgan mantiqiy masalalarni tan-
lash mumkin.

Dars mashg'ulotlarida mantiqiy masalalardan
foydalanishda o’qituvchilar quyidagi tavsiyalar-
larga e'tibor berishlari mumkin:

— o'quvchining yoshi va rivojlanishiga mos
ravishda mantiqiy vazifalarni tanlang;

- javobni berishga shoshilmang,
o'quvchining 0'zi  mantigiy muammoning
yechimini topsin. U to'g’ri qaror qabul qilsin va
uning javobi berilgan javobga to’'g'ri kelganda,
ganday zavq va shavq his etishini ko'rasiz.

Mantiq bo'yicha muammolarni yechishda,
savollarni va aks ettirish yo'nalishini ko'rsatuvchi
bilvosita ko'rsatmalar gabul gilinadi. Javoblar
bilan mantiqiy vazifalarni tanlagan holda, siz
hagigatan ham mantigiy muammolarni qgan-
day hal qilishni, ufgingizni kengaytirib, manti-
qiy fikrlashni rivojlantirishni o’rganasiz. Buning
uchun boring! Quyida fizika darslarida foydalan-
ish mumkin bo’lgan ba'zi mantiqiy masalalardan

namunalar keltiramiz.
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1-masala: gazning hajmi va bosimi.

Ideal gazning o'rtacha kinetik energiyasi 300
K haroratda o'lchangan. Agar gazning bosimi 2
bar va hajmi 10 litr bo'lsa, gazning temperatu-
rasi 600 K gacha orttirilganda, gazning bosimi
va hajmi ganday o'zgaradi?

Yechimga yo’‘llanma: Talabalar bosim,
hajm va temperatura orasidagi bog'lanishni
o'rganishi kerak (Boyl-Mariott qonuni va Gay-
Lyussak qonuni). Bu yerda ular gazning para-
metrlarini tahlil qilib, o'zgarishlarni tushunishi
va tenglamalarni qo'llashi kerak.

2-masala: Prujinaning kuchlanishi.

Massasi 2 kg bo’lgan jism prujinaga osilgan
va muvozanat holatiga kelgan. Agar prujinaning
elastiklik koeffitsienti k=400 N/m bo'lsa, prujina
ganday masofaga cho'ziladi?

Yechimga yo’llanma: Talabalar kuchlarn-
ing muvozanati, prujinaning elastikligi va Guk
gonuni orqali masalani yechishi lozim. Ular
muvozanat holatida tortishish kuchi va prujina
kuchi orasidagi bog'lanishni tushunishi va amal-
iyotda qo'llashi kerak.

3-masala: Harakatdagi jismning to’xtash
masofasi.

Agar avtomobil 20 m/s tezlikda harakatla-
nayotgan bo'lsa va to'xtash vaqtida kuchlan-
ish tormoz berilsa, tormozlanish yo'li gancha
bo’ladi? Avtomobilning og'irligi 1500 kg va tor-
mozlovchi kuchi 3000 N ga teng.

Yechimga yo'llanma: Talabalar kinetik
energiya va ishni tenglashtirib, to’xtash maso-
fasini topish uchun fizika gonunlarini qgo’llashi
kerak. Bu masalada ular kinetik energiya va
mexanik ish hagida bilimlarni amaliyotda
qo'llab, energiya saglanishi va to'xtash masofasi
orasidagi bog'lanishni tushunishadi.

4-masala: Issiqlik o’tkazuvchanligi.

Bir devorning ichki yuzasi 20°C, tashqi yuzasi
esa 0°C haroratda. Agar devorning issiqlik
o'tkazuvchanlik koeffitsienti 0.5 W/m-K va qalin-
ligi 0.1 m bo’lsa, 1 soat ichida devor orgali gan-
cha issiqlik o'tadi?

Yechimga yo’‘llanma: Talabalar issiglik
o'tkazuvchanligi bo'yicha tenglamani qo'llash
orqali issiglik migdorini hisoblashlari kerak. Bu
masala orqgali talabalar issiglik o'tkazuvchanlik
va energiyaning vaqt bo'yicha tagsimlanishini
o'rganishadi.

5-masala: Ish
o’‘zgarishi.

Gaz 300 J energiya olganida uning ichki
energiyasi 200 J ga ortgan. Gazning kengay-
ishda bajargan ishi gancha bo’ladi?

Yechimga yo’‘llanma: Termodinamikaning
birinchi gonuniga ko'ra, talabalar ichki energiya
o'zgarishi, energiya iste'moli va ish bajarilishi
o'rtasidagi munosabatni qo’llashlari kerak. Bu
masala talabalarni energiya almashinuvi va
mexanik ishni fizik nuqtai nazardan tahlil qil-
ishga o'rgatadi.

bajarilishida energiya

6-masala: Gidrostatik bosim.

Bir suyuqlikning zichligi p=1000 kg/m?. Agar
suyuqglikning sathidan 2 m pastdagi gidrostatik
bosimni hisoblang.

Yechimga yo‘llanma: Talabalar gidrosta-
tik bosim formulasi orqgali suv ustunining bal-
andligi, zichlik va tortishish tezligi o'rtasidagi
bog'lanishni topishlari kerak. Bu masala orqali
talabalar bosim va suyuqglik ustunining baland-
ligi o'rtasidagi munosabatni o‘rganishadi.

7-masala: Elektr zanjiri.

Elektr zanjirida uchta qarshilik ketma-ket
ulanib, 120 V kuchlanish manbaiga ulangan.
Agar birinchi qarshilik R,=10 Q, ikkinchisi R,=20
va uchinchisi R,=30 Q bo‘lsa, umumiy qgarshilik
va zanjirdagi tok kuchini hisoblang.

Yechimga yo’llanma: Talabalar ketma-
ket qarshiliklarni hisoblashni va Om qonuni
orgali zanjirdagi umumiy tok kuchini topishni
o'rganadilar. Bu masala talabalarga elektr tok,
garshilik va kuchlanish munosabatlarini tahlil
qgilishni o'rgatadi.

Ushbu masalalar talabalarda mantigiy va
analitik fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishga
garatilgan bo’lib, ular fizik qonunlarni go'llash
orgali masalalarning yechimiga ega bo'lishadi.

Mantiqiy masalalar o'quvchilarda, tala-
balarda, ehtimol kattalarda ham mantiq va fikr-
lashni rivojlantirish uchun eng samarali vosi-
tadir. Mantig muammosini hal qilish murakkab
fikr jarayonini o'z ichiga oladi. Bu ma‘’lum man-
tiqiy harakatlar ketma-ketligini bajarilishi, tus-
hunchalar bilan ishlash, har xil mantigiy kon-
struksiyalardan foydalanish, oraliq va yakuniy
xulosalar bilan aniq va to’g'ri fikrlash zanjirining
tuzilishiga imkon beradi. Ko’pgina matematik va
boshqa turdagi muammolardan fargli o'laroq,

mantigiy muammolarni hal gilishda asosiy narsa
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obyektning miqdoriy xususiyatlarini topish
emas, balki muammoning barcha obyektlari
o'rtasidagi munosabatlarni aniglash va tahlil qil-
ishdir.

Mantigiy masalani hal qilishni o'ziga xos
strategiyasini qo'yidagi bosqichlar bo'yicha
umumlashtirish mumkin:

1. Masalaning mohiyatiga e'tiborni garatish
va tushunish.

2. Masalaning tub mohiyatini tashkil etu-
vchi fizikaviy qonuniyatlar o'rtasidagi o'zaro
alogadorlik va bog'likliklarni tavsiflash.

3. Yechimni rejalashtirish.

4. Rejani bajarish.

5. Yechimni izohlash va baholash.

Har bir bosqgichda foydalanadigan bilim va
fikrlash jarayonlari talabalarning intizomga
bog’liq bo’ladi. Fizikaning o'ziga xos xususi-
yatlarini inobatga olgan holda, biz mantiqgiy
masalalarni hal qilishning umumiy strategiya-
sining besh bosgqichini quyidagicha belgilash va
izohlashni tanlaymiz:

Masalaning mohiyatiga e’tiborni qaratish
va tushunish.

Ushbu bosgichda masalaning mantiqiy tavsi-
fini ishlab chiqish, birinchidan, eskiz yordamida
muammoda tasvirlangan hodisalarni tasav-
vur qilish, o’zingiz bilmoqchi bo’lgan narsan-
ing oddiy bayonini yozish, muammoda foydali
bo’lishi mumkin bo’lgan fizikaviy g'oyalarini
eslash va foydalanadigan yondashuvni tasvirlab
berish lozim.

Masalaning tub mohiyatini tashkil etuvchi
fizikaviy qonuniyatlar o‘rtasidagi o‘zaro alo-
gadorlik va bog’likliklarni tavsiflash.

Ushbu bosqgichda mantiqiy yechimga tayyor-
lanish uchun muammoni to’'g’ri tushunish, bir-
inchidan, masalaning mohiyatini fizikaviy o'zaro
ta'sirlar, tabiat hodisalari va zarur tushuncha-
lar, miqgdorlar nuqtai nazaridan diagramma
bilan tavsiflash orqali soddalashtirish, muayyan
matematik parametrlarga nom berish orqgali
topmoqchi bo‘lgan kattaliklarni gayta eslash,
1-bosqgichda yig'ilgan fizikaviy g'oyalardan
foydalanib, fizik yoki matematik prinsiplarga
muvofiq ushbu fizik miqgdorlarning qanday
bog’ligligini ko'rsatadigan ifodani yozish kerak.

> )

Yechimni rejalashtirish:

Ushbu bosgichda mantiqiy fikrlashni tavsifini
2-bosqgichda yig'ilgan g'oyalar va takliflardan
foydalanib, muammoni matematik ravishda tas-
virlovchi ifodalar to’plamiga aylantirasiz, ular
ganday yechim topishini ko'rish uchun rejani
yozish kerak.

Rejani bajarish:

Ushbu bosgichda rejalashtirish, avvalgi
g'oya va takliflar ichidan maqgbulini aniglash
uchun rejalashtirilgan tarzda birlashtirish, keyin
ma'lum bo’lgan barcha kattaliklarni bir-biri
bilan bog'lash, kerakli noma’lum (magsad) mig-
dorning ragamli giymatini aniglash kerak.

Yechimni izohlash va baholash:

Va nihoyat, berilgan savolga haqgigatan ham
to'g’ri, oqilona javob berilganligini tekshirish,
natijani esa baholash lozim.

Har bir gadamni oldingi bosqichni biroz
boshqga tilga tarjima qilish sifatida ko'rib chi-
gish, haqiqgiy obyektlarning o’zaro ta'sirini to'liq
va mantiqiy fikrlash asosida boshlash va bir
gator gadamlar bilan sodda va aniq, to’g’ri nati-
jaga erishiladi.

Xilma-xil mantigiy masalalarning yechimini
izlash jarayonida talabalar ko’pincha jamoa
orasidan sevimli juftlikni tanlaydilar va masalan-
ing yechimiga o'zlarini bag'ishlaydilar. Mantiqgiy
fikrlash  ko'nikmalarini shakllantirish natijas-
ida nostandart fikrlashni rivojlantirish bilan bir
gatorda, aqliy operatsiyalarning barcha turlari
faollashadi va ijodiy, innovatsion fikrlash rivojla-
nadi.

Mantiqiy topshiriglarning go’zalligi nimada?

- tabiiy fanlarga ham, “gumanitar fan-
larga” ham gqiziquvchi o'quvchilar uchun bir xil
darajada giziqgarli bo’ladi;

- ularning aksariyati ta'lim muassasasi
o'quv rejasini bilishni talab gilmaydj;

- hatto o'gishga qobiliyatsiz o’'quvchilar
ham ularni hal gilishi mumkin bo’ladi;

- fagat tizimli va kompleks yondashuv
innovatsion fikrlashni shakllantirish uchun qulay
shart-sharoitlarni yaratadi.

Tadqgiqot natijalari.
Shunday qilib, fizika darslarida sifatiy, miq-
doriy, eksperimental va grafik masalalar bilan

bir gatorda mantiqiy masalalardan foydalanish:
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e birinchidan, o'quvchilarning muammoni
yechimni topish uchun fikrlar zanjiri ketma-
ketligini to'g'ri tuzishga, tezkor va aqliy fikr-
lashga, hukm yoki xulosani gat'iy qgilib qo’yishga
o'rgatadi;

e ikkinchidan, o'gituvchi ma'ruza dars-
larida mantigiy masaladan foydalanish orqali
talabalar diggatini o'ziga yig'ib oladi, aqliy fikr-
lashga undaydi, darslarni qizigarli va jozibali
o'tkazilishiga erishadi;

e uchinchidan, talabalar kelgusi dars-
larda masalani yechimini topib kelishga harakat
giladi, talabalar o'rtasida o'zaro fikr almashish
jarayoni kechadi, talabalar darslarni e'tibor bilan
tinglaydi va o'gituvchidan navbatdagi beriladi-
gan mantigiy masalaning qo'yilishini kutadi, bu
esa 0'z navbatida, fizika darslarining samara-
dorligini oshishiga va talabalarning intellektual
gobiliyatlarini shakllantirishga xizmat qgiladi.

e to'rtinchidan, talabalarda innovatsion
g'oya va qgarashlar tug'iladi, fan va texnikaning
so’'nggi yutuglari bilan tanishadilar.

Xulosa va takliflar.

Talabalarning fizikadan mantigiy masala-
larni yechish kompetensiyasini shakllantirish
uchun ilmiy asoslangan yondashuv va metod-
larni go’llash muhimdir. Mantiqiy masalalarni
yechishga o'rgatish jarayonida ta’limning sama-
radorligini oshirish uchun bir qgator taklif va
tavsiyalar berish mumkin:

1. Mantigiy masalalarni yechish samarador-
ligini baholash. Fizika fanida mantiqiy masalalar
yechish ko'nikmasini rivojlantirish jarayonida
samaradorlikni aniglash uchun talabalar tomo-
nidan yechilgan masalalarning giyosiy tahlilini
o'tkazish tavsiya etiladi. Bu tahlil natijalari asos-
ida talabalarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlari
va analitik ko'nikmalaridagi o'zgarishlar aniqla-
nadi. Shu bilan birga, turli ta’'lim uslublarining
samaradorligini baholash imkoniyati ham paydo
bo’ladi.

2. Ma'ruza mashg'ulotlarida mantiqiy masa-
lalarni kiritish. Yangi mavzularni o'zlashtirish
jarayonida talabalar formulalar bilan tanishadi
va nazariy bilim oladi. bu jarayonda toligish yoki
qizigishning pasayishi kuzatilishi mumkin. shu
sababli, o'gituvchi tomonidan ma'ruza davo-
mida mantiqiy masalalar kiritilishi, talabalarni
faollashtirish va ularning bilimini mustahkam-
lashga xizmat giladi. O’gituvchi talabalarga
masalalarni guruh bo’lib yechish imkonini berib,

ularga o'zaro fikr almashish va tahlil qgilishga
imkon yaratadi, bu esa mantiqiy fikrlashni rivo-
jlantiradi va o'zaro yordam mubhitini shakllanti-
radi.

3. Individual va guruhiy uy vazifalarini tak-
lif qgilish. Fizikadan mustaqil mantigiy masala-
larni yechish ko'nikmasini rivojlantirish uchun
uy vazifasi tariqasida individual va guruhiy
masalalarni taklif etish tavsiya etiladi. Ushbu
usul talabalarni mustaqil fikrlashga, bilim
va ko'nikmalarini mustahkamlashga yordam
beradi. Shuningdek, guruhiy uy vazifalari orqgali
talabalar bir-birining fikrlarini tahlil giladi va
umumiy yechimga erishishga o'rganadi.

4. Soddalashtirilgan algoritmik masalalar
bilan boshlash. O’quv jarayonining dastlabki
bosqichlarida talabalar uchun soddalashtirilgan,
algoritmik usul asosida yechiladigan mantiqiy
masalalarni tanlash zarur. Bu ularda ishonch
hosil gilishga va fizikadan masalalarni yechishga
qgizigish uyg'otishga yordam beradi. Agar dast-
lab murakkab masalalar taklif gilinsa, talabalar
o'z imkoniyatlariga nisbatan ishonchsizlikka
tushib qolishi va hatto fanga nisbatan qizigishni
yo'gotishi mumkin. Masala yechish ko’nikmasi
rivojlanib borgach, murakkabroq masalalarni
yechishga o'tish tavsiya etiladi.

5. Nazorat ishlari va oraliq sinovlarda man-
tigiy masalalarni qo’llash. Talabalarning fizika
fanidan olgan bilimlarini chuqurroq tahlil qil-
ish va ularning mantiqiy fikrlash ko'nikmalarini
baholash uchun yozma ish va oraliq nazoratlar
jarayonida mantigiy masalalarni go’llash tavsiya
etiladi. Bu usul orgali talabalar fagatgina yod-
langan bilimni emas, balki tahlil gilish, mantigiy
fikrlash va sabab-oqgibat munosabatlarini ani-
glash ko'nikmalarini namoyon etadi. Shu bilan
birga, bu masalalar orqali talabalarning nazariy
bilimlarini amalda qo’llash darajasi ham aniqgla-
nadi.

Yuqoridagi xulosa va takliflar talabalarda
fizikadan mantiqiy masalalar yechish kompe-
tensiyasini shakllantirish jarayonida samarador-
likni oshirishga yordam beradi. Bu jarayonda
o'qituvchi metodikani to'g’ri tanlab, talabalarni
go'llab-quvvatlash orgali ularning fizikadan
chuqur bilim va mustahkam ko'nikmalarga ega
bo'lishini ta’'minlaydi.
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