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Ushbu magqolada, turli xususiyatlarga tayangan inson aqliy faoliyati muammosining dolzarbligi
ko'rsatilgan. Shunga binoan, inson ongli ravishda o'z fikrlari, hissiyotlari va hislarini boshqarishi
muhim omilidir. Inson o'z tafakkurining mustagqillik, kenglik, keng gamrovlik, moslashuvchanlik,
tanqidiylik va boshqga xususiyatlari bilan turli amaliy faoliyati jarayonida yangi qizigarli g'oyalar
to'plash qobiliyatiga ega bo'ladi. Ijtimoiy vaziyat o'zgarishining natijasida ishlab chigarish
samaradorligi ham o'zgaradi va shunga mos ravishda paydo bo’lgan muammolarni ijodiy
yechilishiga imkon tug'iladi. Bundan tashqari, inson uchun muhim bo’lgan bilim orttirish jarayonlari
faollashadi. Optimal motivatsiyani shakllanishi, aqliy mehnat usullari va qoidalariga ongli
yondashish, gizigish va ehtiros, maxsus shakl va uslublar yordamida inson o'z-o'zini tashkil qilishi va
fikrlashini faollashtirishi — uning tafakkurining yuksalishiga hissa qo’shadi.

Tayanch so'z va tushunchalar: fikrlash faoliyati, fikrlash xususiyatlari, intellektual mehnat,
kognitiv jarayonlarning rivojlanganlik darajasi, aqliy ijodiy intilishlar, kompetentlik, kompetensiya,
professional tafakkur, mehnat samaradorligi.

TAAXXUBAEB b.P. KAYECTBA MbILIJTEHNA KAK MOKA3ATEJ/IN CIMTOCOBHOCTU K
UHTEJINIEKTYAJIBHOMY TPYAY

B HacToswel ctaTbe 0HOCHOBBLIBAETCS akTyaJibHOCTb WM 3HAUMMOCTb U3YyYEeHUS MbICAUTENBHON
AEeATeNbHOCTW NtOAEN ONMpatoLanca Ha pasHoobpa3Hble KayecTBa U CBOWCTBA MX MbllaeHWA. Bax-
HbIM GakTOPOM B 3TOM MAaHe ABAAETCH YMeHWe ynpaBasaTb CBOVMYW MbICASIMU, SMOLMAMM W OLLyLLe-
HUAMW B HECTAHAAPTHbIX YCIOBUAX, B KOTOPbIX MOXEeT oka3aTtbcs YenoBek. CnocobHOCTb YenoBeye-
CKOTO MO3ra reHepupoBaTb UHTEPECHbIE NAEeV NPeACTaBAfeT COOON pe3yabTaT pa3nuHbix GOpM ero
NpakTUYeCcKON AeATeNbHOCTU C UCMONb30BaHNEM KAaYeCTB MbILIEHUSA, TakMX Kak Hanpumep, camo-
CTOATENbHOCTb, WWUPOTY, TAYOUHY, TMOKOCTb, KPUTUUYHOCTb MbIWAEHUS W Apyrue. MHamuka couu-
aNbHOW CUTyaLUMW NPUBOAWUT K M3MEHEHMIO NMPOU3BOACTBEHHON 3DDEKTUBHOCTY, YTO MOTUBMpPYET
K TBOPYECKOMY pELUEeHMIO 3aZay, CBA3aHHbIX C 3TON cuTyaumein. Kpome 3TOro, BaXKHbIMU ABAAIOTCS
0c06eHHOCTU QYHKLMOHMPOBAHUA N YPOBEHb Pa3BUTUA BCEX MO3HaBaTeNbHbIX MPOLLECCOB Y Yeno-
Beka. Pa3BuTMIO MbllAeHMA CNocobCTBYOT: OPMUPOBaAHUE ONTUMANbHOW MOTUBALMUKU, OCO3HAHMeE
NPUEMOB M MPaBWUA YMCTBEHHOTO TPYAa, MHTEPEC U YBIEUYEHHOCTb, YMEHMNE CaMOOPraHN30BbIBaTHCA
M aKTUBM3aLMA MbILIAEHUA C NCMONb30BaHWEM crneumnanbHbiXx GOpPM, METOA0B.

KntoueBble cnoBa M MOHATUA: MbICAUTENbHANA AEATENbHOCTb, KaYecTBa MbIWAEHWS, UHTENNEKTY-
aNbHbIA TPYA, YPOBEHb Pa3BUTOCTM KOTHUTMBHBIX MPOLLECCOB, YMCTBEHHbIE TBOpYECKME yCTpeme-
HWS, KOMNETEHTHOCTb, KOMMEeTeHL MKW, NpodeccmoHanbHoe MbllneHre, 3PPeKTUBHOCTb Tpyaa.
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This article substantiates the relevance and significance of the study of mental activity of people
based on the various of mental qualities. The ability to manage your thoughts, emotions and
sensations in unusual situations is an important factor in this regard. Human brain ability of thinking,
such as, independence, breadth and depth, flexibility, criticality and others represents the result
in his practical activities. Dynamics of the social situation lead to change of production efficiency
and it motivates to creative problem solving, related to this situation. Besides this, important are
features of functioning and state of the art of all human cognitive processes. Contributes to the
development of thinking formation of optimal motivation, awareness of techniques and rubs of
mental labor, interest and passion, ability to self-organize and activation of thinking using special
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forms, methods.
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for cognitive processes, mental creative aspirations, competence, competencies, professional

thinking, labor efficiency.

Kirish.

Fikrlash miya faoliyati bilan bog'liqdir, ammo
uning abstraksiyalarni  birlashtirish  qobiliyati
insonning amaliy hayot shakllarini, til me'yorlarini,
mantig, madaniyatini o'zlashtirish davomida hosil
bo'ladi.

Chuqur va keng fikrlashni o'rganish uchun,
inson ongli ravishda o'z fikrlari, hissiyotlari va his-
larini boshqarishi orgali o'zini nostandart vaziya-
tga solishi natijasida erishadi. Insonlarning fikr
yuritishi ular aqgl faoliyatining turli xususiyatlariga
asoslangan bo'lib, shu jumladan, masalan, amaliy
yo'nalgan kasbiy fikrlashga doir fikrlash tezligidir.
Aytish  mumkinki, vaqt chegaralanganligi shar-
oitida, muayyan vaziyatdan chigib ketish uchun
mutaxassisni o'ylab ko'rishiga imkoni bo'lmaydi.
Aqlning tanqidiyligi, mustaqilligi, fikr yuritish keng-
ligi, chuqurligi, moslashuvchanligi va boshqalar
ham shunday xususiyatlarga tegishli. [jtimoiy
vaziyatning o'zgarishi ishlab chigarish samarador-
ligining o'zgarishiga olib keladi va shuning bilan
bog'lig muammolarni mustagqil ijodiy yechilishi
uchun imkonlar pog‘onasiga aylanadi. Fikrlashn-
ing tezligi ta'sirida asosiy g’oyaning yoniga, paydo
bo’lgan, tarkibiy fikrlar ham qo'shiladi. ljodiy
jarayonlarning oz-o'zini tartibga solish tezligi
esa magqgsadli standartlarni o'zboshimchalik bilan
o'zgarishiga bog'liq. Yuksak darajali o'zini o'zi
boshqarishning asosiy masalasi quyidagidan ibo-
rat: ushbu vaziyatda qanday ish tutish kerak, va
uning uchun nima qilish zarur?

Yuqgorida keltirilgan xususiyatlar bilan birga
inson o'z aql qobiliyatlarini foydali ishlar uchun

go'llashga tayyorligi katta ahamiyatga ega. Bun-
dan tashqari, insonning bilim olish jarayonining
rivojlanganlik darajasi va o'ziga xos xususiyat-
lari alohida e'tiborga sazovor bo'lib, uning bilim
faoliyatining oshishi davrida shakllanadi. Optimal
motivatsiyani belgilash, agl mehnati usullari va
goidalarini o'rganish, gizigish va ehtiros, 0'z-0'zini
tashkil gilish va fikrlashni faollashtirishga qaratil-
gan maxsus uslublar va mashqglarni go’llash — inson
fikrlash qobiliyatini shakllanishiga yordam beradi.

Tadgiqot mavzusining dolzarbligi. Fikr
yuritishimiz o'z taassurotlarimizga asoslangan
bo'lib, ko'p hollarda muammoni har xil tomon-
dan o'rganishimizga xalagit beradi. Ham shuni
ta'kidlab o'tish kerakki, insonning fikrlash qobili-
yatida uning yoshi, o'gimishlilik darajasi, ish joyi,
miyasining tuzilishi va funksiyasini o'zgartirish
qobiliyatiga ta'sir etuvchi tanasining genetik
xususiyatlari kabi omillarni ganchalik o’rni muhim.
Shu savollarga inson fikrlashining barcha xususiya-
tlari yordamida javob topilishi mazkur mavzuning
dolzarbligini anglatadi.

Asosiy vazifalar:

Ushbu tadgiqot magsadiga erishish uchun quy-
idagi vazifalar belgilandi:

e mavzuga doir
o'rganish;

e fikrlash xususiyatlari insonning intellektual
mehnatga layoqatliligining ko'rsatkichlari sifatida
ifodalash;

e fikrlashning tanqidiyligi, tezligi, musta-
qilligi, kengligi, chuqurligi, moslashuvchanligi va
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boshga xususiyatlarni shakllantirishga doir yon-
dashuvini ishlab chigish.

Tadgiqotda qo’llanilgan usullar. Yugorida
keltirilgan maqgsadlarga erishish uchun muallif
tomonidan ilmiy adabiyotlar tahlil qgilinib, umum-
lashtirish va sintez usullaridan foydalanildi. Shu
maqgsadda, davriy matbuot va ilmiy-amaliy anju-
man materiallarida chop etilgan eng so'nggi
nashrlar bilan muallif tanishib chiggan. Ushbu
nashrlardagi nazariy materiallar muallif tafakku-
ridan o'tkazilgan holda bir butunlikda bog'lanib
gayta ishlangan. Mazkur mavzuga tegishli turli
xulosalar gayta ishlash jarayonida zarur bo'lgan
natijalar sifatida alohida belgilanib berilgan.

Tadqiqot magsadi. Ushbu tadgiqotning
magsadi - fikrlash  jarayonining  xususiyat-
larini batafsil tasvirlab berish va ular samarali

qo'llanilishi bilan bog'lig bo’lgan rivojlanganlik
darajasini belgilab berishdan iborat.

Asosiy gism. “Qachonki xohish-istak bo'lsa,
bas, imkon topiladi!” Boshga so'z bilan aytganda,
masalani muvaffagiyatli yechish uchun kuchli
xohish-istak va kuchli fikrlash zarur. Insonning aqli
— qobiliyati u yoki bu vaziyatga moslashish, yangi
ma’'lumotni o'zlashtirish, yangi bilim, qobiliyat,
ko'nikmalarni o’rganish va ularni samarali qo‘llash
bilan bog'liqg bo’lgan psixologik xususiyatlari orqgali
aniglanadi. Ular his-tuyg'u va tagdimotlar, idrok,
tasavvur va fikrlashdan iborat bo‘lgan insonning
kognitiv qobiliyatlaridan tuzilgan. Shular yor-
damida bir gator muammolar tez va darhol o'z
yechimini topadi.

Insonning aqliy qobiliyatiga ta'sir giluvchi bir
nechta omillar mavjud:

e idrok etilgan ma’lumotni tushunish;

e tushunish qgobiliyati, eslab qolish va dol-
zarb ma’lumotni takrorlash;

e sog'lom fikrga asoslangan vaziyatni obyek-
tiv baholab to'g'ri yechim topish gobiliyati.

Insonni aqgliy qobiliyati — yoshi o'tgan sari
o'zgaradi. "Child Development” jurnalining 2011
yildagi nashrlarida keksa yoshli odamning sinchik-
lab ma’lumot tekshirishi sababli, uning o'zlashtirish
tezligi sustroq bo'lishi qayd etilgan.

Inson miyasi tuzilishi va o'z funksiyasini
o'zgartirishi xususiyatiga ega bo’lgani uchun, aqliy
gobiliyatlar keksa yoshda ham shakllanishi mum-
kin va o'zgarishlik xossasi mavjud, yangi kognitiv
muammolarga moslashgan holda saglanib qgoladi.

Shubhasiz, vaqt o'tishi bilan, insonning
axborotni qayta ishlash qobiliyati sekinlashib,

miyasining ba'zi funksiyalari zaiflashadi, ammo
uning ozugalanishi, agl trenajyorlarida muntazam
aktiv mashglar, jismoniy mashg’ulotlar va hayotga
bo’lgan gizigish kabi muayyan shartlar keksalikd-
agi kognitiv sustlikni ancha orgaga suradi.

Insonlarning aqliy faoliyatidagi individual far-
glar, ular fikrlashlarini turli xususiyatlariga ta’sir
giladi. Fikrlash mustaqilligi — inson tomonidan
yangi vazifalarni ilgari surish va hech kimning yor-
damisiz ular yechimini topishdan iboratdir'. Musta-
qil fikrlaydigan inson boshga odamlarning tajriba,
bilimi, fikrlarini ongli ravishda o'zlashtirgan holda
ijodiy qo'llaydi va shuning bilan birga muammolar
yechimi uchun o'z yo'llari va usullarni izlaydi.

Inson e'tiboridagi muammoni ko'z ilg‘amas
jihatlari bilan birga bir butunlikda ko'ra olishlik
qobiliyati tafakkur doirasi kengligini ifodalaydi.

Tafakkurning bunday shakliga ega bo‘lgan
shaxs qgiziquvchanlik, keng fikrli va turli sohalarda
faoliyat yuritishga qodirligi bilan ajralib turadi.
Bunga garama-qarshi xususiyat — tafakkur doirasi-
ning torligi.

Murakkab masalalarni ajratib olish, ular ildizi,
sabablarini topib, vaziyatni ganday rivojlanishni
ko'ra bilishlik — inson tafakkurining chuqurligini
anglatadi.

Asosiy ma'no - sabablarni ko'ra olmaslik
evaziga, mayda va kichik narsalarga e'tibor qara-
tish — yuzaki fikrlashga tegishli bo'lib tafakkurning
chuqurligiga garama-qarshidir.

Muammolarni yechishda qo’llanadigan avvalgi
texnika va usullar ta'siridan xoli bo'lgan va vazi-
yat o'zgarishiga binoan harakatlanuvchi erkin
fikrlovchi insonning tafakkuri moslashuvchanligi
xususiyatiga egadir’. Bunday xususiyatga garama-
garshi bo’lgan stereotiplik xossasidir.

T Kusmiyati K. (2002) Analysis of independence and
creative thinking skills of students through assignment.
J.Pijar MIPA, Vo1.1 N 6, November 2022:754-758. DOI:
10.29303/jpm. v17i6.4232

Keith E., Stanovich, Richard F. West (2008). On the
Relative Independence of Thinking Biases and Cognitive
Ability. J. of Personality and Social Psychology, Vo1, N4,
672-695. DOI: 10.1037/0022-3514.94.4.672

2 Edward De Bono (2009). CoRT1 Breadth Thinking Tools:
The Complete Learning, Planning, and Teaching Guide
for Teachers, Administrators, and Schoolers. DeBono
for Schools/The Opportunity Thinker, 098167173X,
9780981671734, 191p.

3 Copokonyg H0.B., Kosbsikos P.B., MaTtorun H.E., Amunc-
nasckas E.FO. TnbkocTb MblLlAEHUA Kak BOCTPEOOBaHHbIN
«MArKUIN Hasblk» (SOFT SKILLS) coBpemeHHbIX creunanu-
ctoB. / X. Mup Hayku, KyabTypbl, obpa3zoBaHus. T6 (85),
2020, ISSN 1991-5497, 400-402 c.
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Zudlik bilan yangi noma’lum vaziyatni anglab,
tahlil qgilib va unga to'g'ri yechim topish inson
fikrlashining tezligini ifodalaydi. Ushbu xususiyat
bilim, fikrlash gobiliyatining rivojlangan darajasi va
individual aqliy faoliyat tezligi bilan bog'liq (asabiy
jarayonlarning harakatchanligi)'. Unga zid bo’lgan
xususiyat fikrlash sekinligidir. Fikrlash tezligi va
shoshqgaloqlik turli tushunchalardir. Masalani keng
gamrovi bo'lmagan, chala va yuzaki ko'rib chigish
asosida tezlik bilan chigarilgan xulosa shoshgalo-
glikga tegishlidir. Eng muhimi — opponentlardan
tezroq fikrlashni o'rganishdadir.

Har tomonlama sinchiklab o’rganiladigan va
ilgari suriladigan xulosa-takliflarni tekshirish, o'zi
va o'zgalarning fikr-mulohazalarini obyektiv baho-
lash, shuningdek, o'z g'oyalarini mutlaq deb bil-
maslik kabilar fikrlashda tanqidiyliknnig muhim
belgilaridandir.

Inson intellektual faoliyatining samarador-
lik kaliti yuqorida keltirilgan fikrlash xususiya-
tlari va aqliy qobiliyatlar bilan birgalikda aktiv
go'llanilishga bog'liqdir. Bundan tashqari, inson
tafakkuri har doim uning temperamenti, xarakteri,
o'ziga xosligi va individual qobiliyatlari ta'siri ost-
ida golaveradi.

Inson o0'zining amaliy faoliyati jarayonida
erishgan foydali bilimlarini uzog vaqt xotirasida
saqglab yurishi va yangi g'oyalar, garashlar, e'tiqod
o'zgarishiga qarshi chiqgishligi - fikrlashning
inertligi bilan bog'lig?.

Masalan, inertlik xususiyatiga asoslangan inson
hukmlarning mustahkamligi uchun kurashish ham
uning tafakkuridan kelib chigadi. Agar taraqqi-
yot jarayonida yangi muammoli masalalar yuzaga
kelib, ularning yechimini topish uchun avvalgi
g'oya-bilimlar ishlamasa, u holda inertlik inson
tafakkuri va psixologiyasining ijobiy o'zgarishiga
qarshilik ko'rsatadi. Inson, avval o'zlashtirgan
bilimlarga tanqidiy ko'z bilan garashga noqobil-
ligidan uning aktiv aqliy ijodiy fikrlashiga jiddiy
to’siglik giladigan ham inertlikdir.

Topilgan yechimlar kutilmaganda nostand-
art bo'lishi va fikrlash amallari bilan harakatlarni
g'ayrioddiy kombinatsiyasiga asoslangan xususi-

" NlanuHa T.E., Ocvnosa W.C. Bo3pacTHbie 1 NoA0BbIe 0CO-
6eHHOCTM BbICTPOTHI 1 TMBKOCTW MbllwneHns//Orapés —
Online. 2020. N11(148). C.1-6.

KanemaH [. lymaii MmeaneHHo... peluan bbicTpo. —
Mocksa: ACT, 2014. — 653c. — ISBN 978-5-17-080053-7

2 KoctpomumHa C.H. CnpaBOYHWMK WKOABHOTO Ncuxonora. -
M.: V3g-Bo: AcTpenb: 2012, 512c. ISBN 978-5-271-44092-2

yat o'tkir fikrlash deyiladi. O'tkir fikrlash gan-
day namoyon bo'ladi? O'tkir fikrlash inson o'zini
ishini yoki kasbini nihoyatda yaxshi egallagan, o'z
sohasini chuqur biladigan, yuqgori malakaliligida
namoyon bo'ladi.

Oldindan  hozirlanmasdan, lozim  kelgan
vagtning o'zida mavjud muammoni yechimini
topishga qaratilgan faoliyatga tayyorlik qobiliyati
faol fikrlash deyiladi. Faol fikrlash bilimni amaliy
qo'llanishi bilan ifodalanadi‘. Professionalning faol
fikrlashi kasbiy va shaxsiy yuksalishga yo’nalgan
ijtimoiy mubhitni tashkil qilish bilan bog’liq. Rah-
barning faol fikrlashi qo’l ostidagi xodimlar oldiga
muammoli masalalarni qo'yish va ulardan musta-
qil yechim topishni talab gilishdan iborat. Rahbar
boshqgaruv faoliyatini xodimlariga yechim topish
vakolatini tagdim etishi orqali amalga oshiradi.

Inson tafakkurining kuchi - belgilangan
maqsadlarga erishish yo'lida fikrlash amallari va
gobiliyatlarni jamlash bilan bog'lig. Ichki (shub-
halar) va tashqgi (ijtimoiy muhit va opponent-
lar garshiligi) to'siglarni yengishda o'zini yaqqol
namoyish etadi®>. Kuchli fikrlash, kasbiy tayyor-
lov va malaka oshirish jarayonida shakllanib,
maqsadga yo'naltiriigan inson  xatti-harakati
bilan bog'liq bo'lib, boshqaruv va nazorat ostida
ham bo'lishi mumkin. Kuchli fikrlash ijodiy kas-
biy fikrlashning poydevoridir. Bunday fikrlashn-
ing tarkibiga kirgan bilimlar masalalarni yechil-
ishini ijjodiy va talab etilgan natijaga erishishlikni
kafolatlangan qilib beradi. Bundan tashqari, kuchli
fikrlash yangi samarali yechimlarni izlash yo'lida
turgan psixologik to'siglarni bartaraf gilishga va
insonda 0'z-o0zini takomillashtirish, yuksalishga
intilishni uyg'otadi.

Fikrlashning kongruentlik xususiyati oppo-
nentga yaqin va tushunarli bo’lgan agliy qobili-

3 Openg 3. OcTpoTa v e€ OTHOLLEHMe K becco3HaTesb-
Homy. T.9. - M3a-Bo BEWTM, 2019, 304 c., ISBN 978-5-91681-
035-6.

4 TutoB A.A. MbilneHre Kak NpoLecc 1 Kak AesTesb-
HOCTb: aHann3 GrnaocodCcKo-NCMXoNOrmMyeckmx nccnemo-
BaHWI MblwneHuns // Megaroruka n ncuxonoruns obpaso-
BaHuaA. 2020. N2 1. C.180-197. DOI: 10.31861/2500-297X-
2020-1-180-197

[JasbigoB B.B. lesTenbHOCTHasA TeopuaA MblLAEHNUA. -
M.: N3g-Bo: Hayu.mup, 2005., 239 c., ISBN 5-89176-316-8
(B nep.).

> Tumodeesa H0.0. CucTeMHO-MOAYNbHBIA NOAX0Z4 B Gop-
MWPOBaHWMN TBOPYECKOW JNYHOCTY YUUTENS TEXHONOTUN:
[Awc... a-pa neg.Hayk: 13.00.08. - Mxesck, 2000, 239 c. PTb
o4, 71:01-13/69-2
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yat va faoliyatdan iboratdir'. Kognitiv kongru-
entlikning asosida birgalikda ishlab chigilgan
va qgabul qilingan yechim yotadi va shuning
bilan birga, boshqaruv jarayonini ijobiy o'tishini
rag'batlantiradi: rahbar o'ziga kongitiv xos bo’lgan
ta'sir o'tkazish vositalarini tanlab oladi. Insondagi
intellektual jarayonlar va uning holati sinxronlashi-
shi natijasida ma'nolar yaqinligi va umumlashgani
kuzatiladi.

Ma’'no-mazmunlar bir manbadan boshga man-
baga ko'chib o'tadi yoki yuqgoriroq darajani egal-
laydi.

Muammolar tashgi amaliy faoliyatda o'z
yechimini topishligi fikrlashning amaliy xususiya-
tini ifodalaydi. Bunday xususiyat vaqtning qgisqgaligi
sharoitida maqgsadlarni belgilash, reja va loyiha-
larni ishlab chigish bilan bog'liq. Amaliy fikrlashda
ko'rilayotgan yechimli vaziyatga o'zgarishlar kiri-
tilishi bilan birga faoliyat subyekti ham o'zgarishi
kuzatiladi®. Shu fikrlash turi natijasida, turli sha-
roitda va kerakli natija olishga garatilgan jarayon
shakllanadi. Amaliy fikrlashning individualligi har
ganday sohadagi amaliy kompetentlikning muhim
shartidir.

Muammoni tahlili davomida inson ahamiyatsiz
tashqi jihatlarga chalg’'imasdan, o'z ongida belgi-
langan alomatlar tizimini ushlab turish qobiliy-
ati uning aqliy bargarorligini ifodalaydi®. Ushbu
xususiyat impulsivlik va stressga garshilikni o'z
nazorati ostida ushlab turish bilan bog'liq. Mazkur
xususiyatni yuksalish darajasi ichki motivatsiya va
kasbiy mahoratni kuchliligidan kelib chigadi.

Yuqori malakali mutaxassisning o'zini 0'zi
boshgarish, xotirjamlik va aqliy barqarorlik xususi-
yatlari yordamida ajoyib yechimlar topilishi va
ularni magsadga muvofig qo'llanilishi ta’'minlanadi.

Inson tafakkurining qat'iyligi uning fikrlash
jarayoni belgilangan maqgsadga muvofig anig va
gat'iy bo'lishi bilan bog'lig.

Ushbu xususiyat o'z ichiga qat'iyatlilik, xotirjam-
lik va xohish-iroda kabilarni olgani bilan birga ilk

" Pogxepc Kapn P. CtaHoBAeHMe AnYHOCTU. B3rnsag Ha
ncuxotepanuto. - M.: i3g-Bo: Mporpecc. 2004, 235 ¢. - 18
bob.

2 Kapnos A.B., Kopnunos H0.K. Mpaktnueckoe mbine-
Hue. - N3a-Bo fAApocnas. Moc.yH-Ta. Apocnasab, 2007, 440 c.,
ISBN: 978-5-8397-0585-2

3 Bagas Bantara. Cuna yma: oBnageHue karo4yamu K
ycnexy. JlocTvxeHne BbICOT Yepes3 yCTOMYMBOCTb YMa U
3MOLMOHaNbHBLIA UHTeNNeKT. - M3a-Bo: Al Khawarizmi,
2014, 60 c.

g'oyani oldinga surish yo'lida inson faolligi tavsi-
flaydi.

Tafakkurning tejamkorligi — inson aqlining rivo-
jlanganligini ko'rsatkichi bo'lib, amaliy faoliyatida
esa kasbiy zakovatidir’. Ushbu xususiyat aqliy quv-
vatni kamsarfli, fikrlash jarayonini kam mehnat
talab qilishligini ta'minlab beradi. Tafakkurning
tejamkorligi deganda insonning o'z intellektual
faolligi doirasida masala yechishdagi namoyon
bo’lgan ogilona yondashuv va obyektiv oddiylik
tushuniladi.

Tafakkurning assotsiativligi — bir masalani
yechish jarayonida orttirilgan bilimlar boshqga
masalani yechilishida ham ijodiy qgo'llanilishi va
turli hodisalar orasida bog'lanishni yaratishdan
iboratdir. Ushbu xususiyat tajribaga garatilgan
bo'lib, mo'ljallangan magsadga erishish vositasi
bilan bog'liq vaziyatning tarkibiy gismlarini belgi-
lashga yordam beradi°.

Tafakkurning realistikligi — vogelikni noto’g'ri
idrok qilish tizimining ta'sirida bo’lmagan, real
vaziyatdan kelib chiggan holda fikrlash va faoliyat
yuritish qobiliyatidir®.

Tafakkurning tranzitivligi — butun tizim tarkibid-
agi belgilangan gismlarni muvofiglashtirish va ular
ustida aniq agliy amallar va harakatlarni bajarish
gobiliyatidir’.

Yuqorida keltirilganidek insonning fikrlash
xususiyatlari va rivojlanganlik darajasi kishining
aqliy ijodiy faolligini, ya'ni intellektual mehnatga
moyilligini, shu jumladan, muayyan muam-
moni ko'ra bilish, intellektual va xulg-atvorning
moslashuvchanligini namoyon qilish, vaziyatni old-
inga siljitish, kommunikatsiyalarni yo'lga qo'yish
gobiliyatini ko'rsata oladi.

4 XenHe M. SxoHOMMYecknIn 06pa3 mblwneHus / MN.XelnHe,
- 2-e n3g. — M.: «[leno» npwu yuactum nsg-sa «Catallaxy»,
2002.- 132 c.

> Kawanos M.M. MNcunxonorns TBOPYECKOro MbILAEHWS:
yuyebHoe nocobue. — MockBa: MH®PA - M., 2024, 436 c. +
[Jon.maTtepuansl [I1eKTPOHHbLIN pecypc], Beicwee o6pa3zo-
BaHue, DOI 10.12737/22371.

¢ Kawanos M.M. Mcuxonorns TBOPUYECKOro MbllUAEHNS:
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BaHune, DOI 10.12737/22371.
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Xulosa va takliflar.

Inson tafakkurining rivojlanganlik darajasi quy-
idagi imkoniyatlarni ochib beradi:

e yangi g'oyalar ishlab chigishga qaratilgan
inson ongini psixologik yo'naltirish;

e g'oyalarni to'plash, tafakkurni inersiya
ta'siridan xalos etish, ijodiy masalalarni yechishda
tanish fikrlash usullaridan kechish;

e qizigarli va turli uyg'unlashgan g'oyalarni
go'shish, boshqalarning g'oyalarini takomillashti-
rish va sifatli o'zgartirish;

e amallar yetarliligining shartiga baho berish;

e  zarur bilimlarni o'zgartirish va ular yordam-
ida masalalar yechimiga ijodiy yondashish, kerakli
natijalar chigishini kafolatlantirish.

Inson tafakkurining rivojlangan xususiyatlari,
yangi samarali yechimlar ehtirosi yo'lida turgan
psixologik to'siglarni bartaraf etishga yordam
beradi va kishining 0'z-ozini intellektual takomil-
lashini va rivojlanishiga imkon tug'diradi. Bun-
day xilma-xil xususiyatlarga boy bo’lgan tafakkur
egasi tizim tarkibidagi gismlarni o'zaro bir-biriga
bog'ligligini, ta'sirchanligini, yuksalishini ko'ra
oladi, sabab va ta'sir zanjirlarni his gila oladi,
masala yechishdagi yashirin imkoniyatlarni topa
oladi, aniglangan faktlar turlanishini ishlab chigib

va ular orasida mavjud gonunlarni belgilab beradi.
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