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Mazkur maqolada o’spirinlarda huqugiy savodxonlikni shakllantirishning psixologik jihatlari tahlil
etiladi. Unda yoshlarning huqugqiy bilim darajasi, ijtimoiy muhit va psixologik omillar ta’'siri ilmiy
asosda yoritilgan. Tadqgigotda o'spirinlarning huqugiy ongini rivojlantirishga xizmat giluvchi muhim
shart-sharoitlar aniglangan. Shuningdek, huquqiy savodxonlikni oshirish bo'yicha amaliy tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Tayanch so'z va tushunchalar: shaxs, o'spirin, fugarolik jamiyati, huquqiy ong, huqugiy madaniyat,
huqugiy savodxonlik, gonun, yoshlar huquglari.
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CURRENT PROBLEM

This article analyzes the psychological aspects of the formation of legal literacy in adolescents.
It scientifically examines the level of legal knowledge of young people, the influence of social
environment and psychological factors. The study identified important conditions that contribute to
the development of legal awareness in adolescents. Practical recommendations for improving legal
literacy have also been developed.
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Mavzuning dolzarbligi. Jahonda
o'spirinlarda huquqiy savodxonlik shakllanishin-
ing ijtimoiy-psixologik omillarini o’rganish, “oila-
jamiyat-inson” munosabatlari tizimi bargaror-
lashtirishga alohida e'tibor berilmogda. UNESCO
tashkiloti tomonidan o’'tkazilgan tadgiqotlarda
oilaviy muhitning mustahkamligi yoshlar oras-
ida huqugiy muammolarning paydo bo’lishiga
salbiy ta'sir ko'rsatishi va ijtimoiy nizolarning
20-30% ga kamayishiga olib kelishi aniglangan.
Ayni paytda ko'pgina davlatlarda oilada huquqiy
tarbiya, uning huquq va erkinliklari demokra-
tik gadriyatlar sifatida qaralib, davlat, siyosiy
institutlar, xususan, ijtimoiy boshqgaruv insti-
tutlari xodimlari samarali faoliyatining asosiy
ko'rsatkichi mezoni ana shu huquqiy gadriya-
tlarga ganchalik muvofigligi bilan belgilanmo-
gda [1]. Shu nuqgtai nazardan jamiyatning bar-
cha boshqgaruv bo’g'inlarida, xususan oilaviy
munosabatlarda huquqiy savodxonlik darajasini
oshirish dolzarb masala bo'lib, uning ijtimoiy-
psixologik kontseptlarini yaratish muhim ahami-
yat kasb etmoqda.

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev bu borada Birlashgan millatlar
tashkiloti Bosh Assambleyasining 72-sessiya-
sidagi nutgida yoshlarning jamiyatimizdagi
o'rni hagida to'xtalib, “..yosh avlodni ijtimoiy
go'llab-quvvatlash, uning huquq va manfaat-
larini himoya qilish borasidagi ko’p tomonlama
hamkorlikni rivojlantirish lozim. Shu munosa-
bat bilan O’zbekiston globallashuv va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari jadal rivojlanib
borayotgan bugungi sharoitda yoshlarga oid
siyosatni shakllantirish va amalga oshirishga
garatilgan umumlashtiriigan xalgaro huquqiy
hujjat — BMTning Yoshlar huquglari to'g'risidagi
xalgaro konvensiyasini ishlab chigishni tak-
lif etadi. Bizning nazarimizda, mazkur hujjatni
imzolaydigan davlatlar ushbu sohani o'z ijtimoiy
siyosatining asosiy va muhim hayotiy ustuvor
yo'nalishlaridan biri darajasiga ko'tarish bo'yicha
gat'iy majburiyatlarni o'z zimmasiga olishi kerak.
Shu munosabat bilan odamlar, birinchi navbatda
yoshlarning ongu-tafakkurini ma'rifat asosida
shakllantirish va tarbiyalash eng muhim vazifa-
dir" [2] degan edi. Davlatimiz rahbari bu bilan

jahon afkor ommasiga hozirgi murakkab va tah-
likali davrda yoshlarning huquq va manfaatlarini
himoya qilish, ularning huqugiy ongi va huquqiy
madaniyatini yuksaltirish, bunda oila, mahalla va
fugarolik jamiyati boshqga institutlarining ishti-
rokidan foydalanish, har bir shaxsda gqonunlarga
va odob-axlog qoidalariga hurmat, milliy gadri-
yatlarga sadoqat, huquqgbuzarliklarga nisbatan
murosasizlik hissini tarbiyalash zarurligiga doir
bir gator tashabbuslarni ilgari surdi.

Mavzu bo’yicha boshqa olimlar ilmiy asarlari
gisgacha tahlili.

Jahon psixologiya fanida fugarolarning
huquqiy savodxonligi, huquqiy savodxonlik va
savodsizlikning psixologik xususiyatlari, psix-
ologik savodxonlikning shaxs ijtimoiylashuv
omili sifatidagi huquqgiy madaniyati, huquqiy
ong, aholining huqugiy savodxonlik indeksi kabi
yo'nalishlarga oid ilmiy izlanishlar olib borilmo-
qda. Bu borada, jamiyatda o'z o'rnini topishga
giynaladigan o'spirinlarning fuqarolik huqu-
glarini anglab yetishi, shaxsiy va jamoat ishida
faolligini namoyon etishiga to'siq bo'luvchi hola-
tlarning huquqiy jihatlarini ta'minlash, ularda
huquqiy savodxonlikning psixologik jihatlarini
ilmiy tadqiq etish va keng gamrovli konstruktiv
choralarini amalga oshirish zarurati kuzatilmo-
qda.

Bir
qiy

gator tadqgiqotlarda mualliflar
savodxonlik,  huqugiy ong

huqugiy = madaniyat  masalasiga  to'xtalib
o'tishgan.  V.X.Djabbarov  [3], [LN.Vashuk,
YE.A.Basova, A.O.Kuratov [5], T.V.Nabiyeva [6],
Sh.F.Faraxutdinov [7], P.A.Yakimov [8], kabi
tadgiqotchilarning ishlarida huqugiy ong va
huquqgiy savodxonlik bo'yicha tadgiqot ishlar-
ining magsad va mazmunidan kelib chiggan
holda o'zlarining fikrlarini berib o'tishgan.
O’zbekistonda huqugiy savodxonlikni ta’'minlash
borasidagi psixologik tadgiqotlar ko'lami kam
darajada tadqiq etilgan bo’'lsa-da, mazkur
yo'nalishdagi ilmiy izlanishlarda huquq psix-

huqu-
hamda

ologiyasining ba'zi  muammolarini psixolog
olimlardan ~ M.X.Axmedova,  YE.Y.Agzamova,
N.G'.Kamilova, G'.A.Normurodov, B.M.Umarov,

V.G.Shepotkin, U.D.Qodirov va boshqgalar tomo-
nidan ilmiy tadqiq etilgan. Ularning ilmiy izlan-
3AMOHABMIA TAB/IMM / COBPEMEHHOE OBPA30BAHME 2026, 3 (160)



(46

TABINM NCNXONOTNACK / MEAATOTUYECKAA NCUXOOTNA ]

1-jadval. Huquqiy savodxonlik darajasini subyektiv baholash natijalari

Baholash mezonlari O’spirinlar munosabat miqdori, nafar Foiz
Huqugning turli xil jihatlarini bilaman 80 25,89
Huqugning ayrim jihatlarini bilaman 229 74,11
Huqugning jihatlari bo'yicha biror bir ma'lumotga ega emasman - -

2-jadval. O’spirinlarning huqugiy savodxonligini faoliyatini huquqiy jihatdan amalga oshirishdagi ahamiyatiga subyek-
tiv munosabat ko’rsatkichlari

Baholash mezonlari O’spirinlar munosabat miqdori, nafar Foiz
Yetarlicha 78 25,24
Qisman etarli 191 61,81
Yetarli emas 40 12,95

ishlarida huquqgiy savodxonlikni ta’'minlashning
psixologik ~ muammolaridan  ko'ra, boshqga
yo'nalishlar, ya'ni, jinoiy xulg-atvor xususiyat-
lari, huqug-tartibot yo’'nalishi xodimlari faoliyati
psixologiyasi masalalari tadqiq etilgan [4].

Tadqgiqotning magqsadi o'spirinlarda huqu-
qiy savodxonlikning tarkibiy tuzilmasi, shakl-
lanishiga ta'sir ko'rsatuvchi psixologik omillarni
empirik tadqiq etish hamda huqugiy savodxon-
likni oshirishning psixologik shart-sharoitlarni
takomillashtirish bo'yicha taklif-tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat

Tadqgiqot predmetini o'spirinlarning huquqiy
savodxonlikka ehtiyojlari, uning kognitiv, xulqiy,
huquqgiy komponentlari va ularning shakllanish-
iga ta'sir ko'rsatuvchi psixologik omillar tashkil
etadi.

Tadqgiqotning obyekti sifatida Qarshi dav-
lat universitetidan 135 nafar, Samargand dav-
lat universitetidan 104 nafar, nafar, umumta’lim
maktabdan 164 nafar, ishlab chigarishda faoliyat
olib borayotgan 56 nafar o’spirinlik yosh dav-
ridagi talabalar-yoshlar-yuqori sinf o’'quvchilari
jalb etildi. Respondentlarning umumiy soni 459
nafarni tashkil etdi.

Tadqiqot metodologiyasi, tahlil va nati-
jalari. Biz ilmiy tadqiqot ishimizda o’spirinlarda
huqugiy savodxonlikni oshirishning ijtimoiy-
psixologik xususiyatlarini o‘rganish magsadida
Qarshi davlat universiteti va Samargand davlat
universiteti talabalarini respondent sifatida tan-
lab oldik. Jami respondentlar soni 309 nafarni

tashkil etadi. Tadgigot ishida o’'spirinlarda
huqugiy savodxonlikni oshirishning ijtimoiy-
psixologik  xususiyatlarini aniglash  maqgsa-

dida kuzatish, suhbat metodlari, shuningdek
L.S.Mozjakovaning "Huquqiy savodxonli-
kni  o'rganish”,  D.S.Beznosovning  “Huqu-
gga munosabat” kabi metodikalari va empirik
ma’lumotlarning normal tagsimlanish qonuniga
mosligini  tekshirishda  Kolmogorov-Smirnov
mezonidan foydalandik.

O’spirinlarning huquqiy savodxonlik darajas-
iga subyektiv munosabatlariga ko'ra "huqugn-
ing turli xil jihatlarini bilaman” deb baholagan
respondentlar 80 nafar (25,89%) ni tashkil etdi.
Bu holat o'z navbatida huquq ta'limi sharoitida
o'spirinlarning huqugqiy bilimlarni o’zlashtirishga
bo'lgan qizigish va intilishlari 25% ta'lim olu-
vchilar ko'proq e'tiborga loyiq degan xulosani
bermoqda (1-jadvalga garang).

“Huqugning ayrim jihatlarini bilaman” degan
o'spirinlar esa 229 nafar (74,11)ni tashkil etdi.
O’spirinlarning bu qismi huquq bilan bog'liq
jihatlarning ayrim tomonlariga e'tibor qara-
tishmoqdalar. Huqugiy ta'lim jarayonida fan
doirasidagi bilimlarni o'zlashtirishda nisbatan
kam e'tibor qaratayotganlar ko'pchilikdan iborat
bo‘'lImoqgda. Bu holat o'spirinlarning ham kela-
jakda turmush muammolari bilan bog'liq holat-
larda o'zlarining huquqiy masalalariga nisbatan
bargaror munosabat shakllanmasligidan dalolat
bermoqda.

“"Huquqgning jihatlari bo'yicha biror bir
ma'lumotga ega emasman” degan respond-
entlar kuzatilmadi. Bu holat albatta huquqiy
ta'lim jarayoni ta'lim muassasalarida bejizga
o'qgitilmasligini anglatadi (2-jadvalga garang).

O’spirinlarning huquqgiy savodxonlik bo'yicha
o'zlashtirgan bilim va ko'nikmalarining faoliyatni
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3-jadval. O’spirinlarning huqugqiy savodxonliklarini ta’'minlash uchun foydalanadigan manbalarga munosabatlari

Baholash mezonlari O’spirinlar munosabat miqdori, nafar Foiz

Huqugiy manbalardan foydalanishga qobiliyatliman 106 34,31

Huqugiy manbalarni tushunaman, ammo foydalana olmayman 150 48,54

Huqugiy manbalardan foydalanishni bilmayman 53 17,15
4-jadval. Huquqiy normalarga rioya qilish xususiyatlari ko’rsatkichlari

Baholash mezonlari O’spirinlar munosabat miqdori, nafar Foiz

go'llash ko'nikmasiga egalik

Xavfli gonun buzilishi bilan bog'liq vaziyatlarda qonun normalarini

119

Qiyin vaziyatlarda huqugiy normalarni qo‘llash uquvi

165

Odatiy holatdan huqugiy normalarni qo’llash o'quvi

Huqugiy normalarni qo'llash o’quvining yetarli emasligi

huquqiy jihatdan amalga oshirishlaridagi o'rnini
yetarlicha deb baholaganlar 78 nafar (25,24%)
dan iborat. Ular huquqiy bilimlarga zarurat
tug’ilgandan huquqgiy masalalar bo'yicha o'z
faoliyatlarini tashkil etishga xayrixoh ekanlik-
larini ko'rsata olganlar.

Huquqiy bilimlarga zarurat tug'ilganda uni
amalga oshirishga bo’lgan intilishlari “gisman
yetarli” deb baholaganlar esa 191 nafar (61,81%)
dan iboratdir. Bu esa o’'spirinlar har doim ham
huquqiy jihatdan faoliyatni tashkil etishga to'liq
tayyor emasdirlar.

O’spirinlarning 40 nafari (12,95%) esa huqu-
giy savodxonlik faoliyatini huqugiy jihatdan
amalga oshirishdagi o'rni yetarli emas degan
javob bilan cheklanganlar. Mazkur baholash
mezoniga ko'ra o’spirinlarning ushbu guruhi
huqugiy savodxonlik darajasi zarurat tug'ilganda
hech ganday amaliy natijaga ega emasdirlar.

Huqugqiy savodxonlikni shakllantirishda foy-
dalaniladigan manbalarning o'rni  beqiyos,
ular o'quv adabiyotlari, televizion ko'rsatuvlar,
radioeshitirishlar,  internet  manbalari  va
boshqgalardan iborat bo’lishi mumkin. Tad-
giqotda o’spirinlarning huqugiy savodxonlik-
larini ta’'minlash uchun foydalanadigan man-
balariga munosabatlari quyidagi  miqdoriy
ko'rsatkichlarga ega bo’ldi (3-jadvalga garang).

O’spirinlarning munosabatiga ko'ra huqu-
giy manbalardan foydalanishda "huqugiy man-
balardan foydalanishga qobiliyatliman” degan
baholash mezoni bo'yicha 106 nafar (34,31%)
respondent manbalardan foydalanishga qobiliy-
atli ekanliklarini bildirganlar. Bundan ko'rinadiki,
gaysidir ma’noda huquqiy savodxonlik borasida

o'smirlar o'zlarining haqg-huquglarini huqugqiy
jihatdan himoya qilish uchun zarur manbalardan
foydalanishga qobiliyatli ekanliklarini ko'rsata
olganlar. Bu holatni o'spirinlarning huquqiy
bilimlarni o'zlashtirishdagi yutuglaridan biri deb
hisoblash mumkin.

Bir toifa o'spirinlar borki, ular "huquqiy man-
balarni tushunaman, ammo foydalana olmay-
man” baholash mezoni bo'yicha 150 nafar
(48,54%)i tushunishlari mumkinligini bildirgan-
lar. Ular tushunsalarda, ammo amaliy foydalan-
ishni uddalay olmasliklarini ham qayd gilganlar.

“Huquqgiy manbalardan foydalanishni bil-
mayman” degan mulohazani 53 nafari (17,15%)
ta'kidlaganlar. O’spirinlarni bu toifasi kundalik
hayotlarida huquqiy masalalar bo'yicha zaru-
rat sezmagunlaricha, balki huqugiy manbalarga
murojaat qgilmaydilar. Huquqiy manbalardan
foydalanishga bo’lgan intilishlari bo’'lsa-da,
ammo ma’lumotlarni o'zlashtirishda qiyinchi-
liklarga duch kelishlari kabi ko'nikmaga ega
bo'Imasliklarini tan olishlariga sabab bo’lgan
bo’'lishi mumkin.

Aslida huquqiy savodxonlik shaxsda zarur
bilim, o'quv ko'nikmalari hisobida mustahkamla-
nadi. Biz tadqgiqotimizda o’spirinlarning huqugqiy
savodxonligida normalarga amal qilish uquv va
ko'nikmalarini tadqgiq etishga ham e'tibor gara-
tildi. O'rganish natijasida o'spirinlarning huquqiy
savodxonlik ko'nikmalari qo'yidagilarda kuza-
tiladi (4-jadvalga garang).

O’spirinlar huquqgiy normalarga rioya qilish
xususiyatlarida quyidagi munosabatlarni ustuvor
tarzda baholadilar. Birinchisi, “xavfli gonun buzil-

ishi bilan bog'liq vaziyatlarda gonun normalarini
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5-jadval. O’spirinlarda huquqiy savodxonlik shakllanishiga sabab bo‘lgan omillar ko‘rsatkichlari

Baholash mezonlari O’spirinlar munosabat miqdori, nafar Foiz
Ta'lim jarayonida huquq fanlarining o'qitilishi 129 41,75
Huqugiy holatlar bilan bog'liq vaziyatlarga tushib qgolganligim 39 12,62
Har bir fugaro huquqiy savodxonlikka ega bo'lishi kerak degan tasavvur 75 24,27
Huquq sohasiga bo'lgan gizigishim 17 5.5
Shaxsiy intilishim 20 6,47
Atrofdagilardan huqugiy jihatdan ustuvor bo'lish istagi - -
Hayotda kerak bo'ladi degan tushuncha tufayli 29 9,39
Boshqa sabablar - -

go'llash ko'nikmasiga egalik” asosida bahola-
ganlar (119 nafar (38,51 %)). Bundan ko'rinadiki,
huquqiy normalarni amaliy go’llash hisobida uni
o'zlashtirish imkoniyatiga ega bo’lganliklarini
bildirganlar.

Ikkinchisi esa "qiyin vaziyatlarda huquqiy
normalarni qo'llash o’quvi” bilan bog’liq muno-
sabatda aks etgan (165 nafar (53,4%). Bu holat
esa o’'spirinlar tomonidan normalarni qo'llash
uquvi  hisobida  o'zlashtirish ~ mumkinligini
ko'rsatmoqda.

Uchinchi toifa o’spirinlarda “odatiy holatdan
huquqiy normalarni gqo'llash o'quvi” orqgali unga
rioya qilish muhimligini bildirdilar (25 nafar
(9,09)). O'spirinlar oddiy holatlarda ham huqugqiy
normalarni qo’llash hisobidan ma’lum darajada
huqugiy savodxonlikka ega bo’lar ekan (5-jad-
valga garang).

O’spirinlar fikridan “ta’'lim jarayonida huquq
fanlarining  o'qitilishi” huquqgiy savodxonli-
kni shakllanishining asosiy sababi deb baho-
lash mumkin (129 nafar (41,75 %)). Ayrim-
lari o'zlarida huquqiy savodxonlik shakllan-
ishining asosiy sharti "huquqiy holatlar bilan
bog'liq vaziyatlarga tushib qolganligim” deb
munosabat bildirganlar (39 nafar (12,62%). Bir
guruh o'spirinlar esa "har bir fugaro huquqiy
savodxonlikka ega bo'lishi kerak degan tasav-
vur” ushbu yo'nalishdagi bilim, ko'nikma va
malakalarni o'zlashtirishning asosiy sharti deb
ko'rsatmoqdalar (75 nafar (24,27%)).

O’spirinlarning 17 nafari (5,5%)da esa huqu-
qiy savodxonliklarining asosiy sababi sifatida
qizigishlari  xizmat qilayotganliklarini ifoda-
laydilar. Shaxsiy intilishlarini sabab sifatida
ko'rsatuvchilar 20 nafar (6,47%)ni tashkil etmo-
gda. Bu holat ham fuqgarolar orasida turli bilim-

larga qgiziquvchi insonlar ham borligidan dalolat
bermoqda. Shuningdek, "hayotda kerak bo’ladi
degan tushuncha tufayli” huqugiy savodxonli-
kni shakllantiruvchilar 29 nafar (9,39%)ni tashkil
etdi. Ushbu toifa o'spirinlar oldingi tahlillarda
huqugiy savodxonlikni o'zini o'zi nazorat qilu-
vchilarning munosabatini davomi deyish mum-
kin.

O’spirinlar tomonidan huquqgiy savodxon-
likni shaxsning o'zini boshgalar tomonidan
e'tirof etishning asosiy sharti sifatida shakllanti-
rish maqgsadli deb gabul gilmaganlar (atrofdag-
ilardan huquqiy jihatdan ustuvor bo'lish istagi).

Xulosalar:

1. Of’spirinlarning  munosabatiga  ko'ra
huquqiy savodxonlikka bo’lgan ehtiyoj shaxsn-
ing har doim huqugiy bilimlar olishga va boyitib
borishiga zaruratni hamda huqugiy masalalarga
duch kelgandagina bilimlarga zaruratni vujudga
keltirilgan. Ularning ko'pchilik qismi huquqgning
ayrim jihatlarini bilishlari, bir gatorlari esa huquq
bo'yicha biror bir ma’lumotga ega emasliklari
kuzatildi.

2. O'spirinlarda huqugiy savodxonligiga
erishishishning psixologik tahlili ular orasida
ma’'lum savodxonlikni oshirishga xizmat qiluvchi
manbalardan foydalanishlariga ko'ra huqugiy
manbalarni tushunmaydigan, foydalana olmay-
digan va huqugiy manbalardan foydalana oladi-
ganlar toifasiga ajratildi.

3. O'spirinlarning  huqugiy = savodxon-
ligi yo'nalishida huquqgiy ma’lumotga, huqugqiy
gadriyatga, huquqiy faollikka, o’zini o'zi huqu-
giy nazorat qilish xususiyatlari egadirlar, ammo

ularda huqugiy ijodkorlik yetishmaydi.
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