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ESHPULATOVA M.M. NOTO'LIQ OILADA QIZ FARZANDNI OILAVIY HAYOTGA
TAYYORLASHNING PEDAGOGIK ASOSI VA TIZIMI

Noto'lig oilada qiz farzandni oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy, psixologik va pedagogik
jihatlar bilan kesishadigan oziga xos pedagogik asosi va tizimini shu o'rganib chigadi. Ushbu
maqolada o'zbek oilalarida qizlarga hunar o'rgatish, qiz bolani har tomonlama barkamol etib
tarbiyalash, ilm egallashiga ko'mak berish, buyuk muhaddis allomalarning oilaviy tarbiya xususida
bildirgan fikrlari va o'zbek oilalarida juftliklar o'rtasida kuzatiladigan salbiy-axloqgiy xususiyatlar
ushbu magolada o'z ifodasini topgan

Tayanch so'z va tushunchalar: giz farzand tarbiyasi, madaniy boylik, oila, ruhan barkamol, axloq,
ilm egallash, noto'liq oilada tarbiyalangan gizlarni kasb hunarga yo'naltirish.

SLWIY/TATOBA M.M. NEJZATOTrM4YECKAA OCHOBA 1 CUCTEMA MNOA4ITOTOBKU K
CEMEAHOW XXWU3HW AEBOYEK B HEMOJ/IHbIX CEMbAX

B HenosHOM cembe AeBOYKa MCCaeAyeT CBOeObpa3Hyto neAarornyeckyto OCHOBY M CUCTeMY Moj-
roToBKM pebeHka K CEMENHOW XW3HW, KOoTopas nepecekaeTcs C COLMaNbHbIMU, NCUXONOTUYECKMMU
W nejarornyeckMmmn acnektamu. B 3Toi ctaTbe paccmaTtpvBaroTCa BOMPOChl 0byyeHua AeBoYek B
y30eKcknx ceMbsx pemMecnam, BOCMUTaHUA AeBOYeK B COBEPLUEHCTBE, COAENCTBMA OBNAJAEHUNIO 3Ha-
HUAMUN, MHEHWNSA BEAVNKNX YUYEeHbIX-MyXaAAMCOB O CEMEWHOM BOCMUTAHWUW U HeraTUBHble MOpabHble
ocobeHHOCTH, HabatogaeMble MeXAy napaMun B y306eKCKMX CeMbAX.

KntoueBble cnoBa v MOHATUA: BOCNUTaHWe feBOYek, Ky/JbTypHOe 60raTcTBO, CeMbs, AYXOBHOE
COBEpLUEHCTBO, HPaBCTBEHHOCTb, NpuobpeTeHne 3HaHWi, NpodeccnoHanbHas OpueHTauna AeBo-
4ek, BOCMUTaHHbIX B MOJNHOW CEMbe.

ESHPULATOVA M.M. PEDAGOGICAL BASIS AND SYSTEM OF PREPARATION FOR
FAMILY LIFE OF GIRLS IN SINGLE-PARENT FAMILIES

This is how the specific pedagogical basis and system of preparing a girl for family life in a
non-residential family intersects with social, psychological and pedagogical aspects. In this article,
The views expressed by the great muhaddis allomas on family education and the negative-moral
characteristics observed among couples in Uzbek families.

Key words and concepts: education of a girl, cultural wealth, family, spiritual perfection, morality,
acquisition of science, orientation of girls brought up in a non-complete family to the profession.
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Kirish. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Shavkat Mirziyoyev «..Keyingi yillarda xalgimiz
o'rtasida keng targalgan «O’z uyingni 0'zing
asral» degan da'vatga bugun «O'z bolangni
o'zing asra!» deb qo’shimcha kiritish vaqti keldi,
deb o'ylaymanki»' deb alohida e'tirof etgani
bejiz emas. Chunki oilada, farzandlar ta'lim-tar-
biyasiga va odob-axloqiga e'tibor garatilayotgan
bir vagtda oilaviy ajrimlar sabab ota yoki onasiz
tarbiya topayotgan bolalar talaygina.

Mavzuning dolzarbligi. Tadgigotning ilmiy
ahamiyati noto’liq oilada bola shaxsi shakllan-
ishining pedagogik-psixologik xususiyatlarining
aniglashtirilganligi, noto’liq oilada bola shaxsini
shakllantirishga doir ijtimoiy-pedagogik faoliyat
mazmunining yoritib berilganligi, ijtimoiy-peda-
gogik faoliyat bosgichlari, yo'nalishlarining aniqg-
langanligi, "Umumiy pedagogika” fanining “Ped-
agogika nazariyasi” moduli, "Oila pedagogikasi”,
“ljtimoiy pedagogika” fanlari mazmunini nazariy
jihatdan boyitishga xizmat qilishi mumkinligi
bilan izohlanadi

Magsad. Noto'liq oilada qiz farzand shakl-
lanishining ijtimoiy-pedagogik xususiyatlarini
aniglashtirish hamda mazkur jarayon samara-
dorligini oshirishga qaratilgan ilmiy qarashlarga
to'xtalish .

Mavzu bo’yicha boshqga olimlar ilmiy asarlari
gisqacha tahlili.

Respublikamiz ~ olimlaridan ~ F.Akramova,
M.Davletshin, R.Djuraev, R.Dushanov, I.Jabborov,
M.Inomova, A.Kadirova, V.Karimova, X.Karimov,
M.Mamatov, A.Munavvarov, O.Musurmanova,
G.Niyazmetova, N.Raxmanqulova, M.Salaeva,
Z.Salieva, R.Samarov, N.Sog'inov, O.Turaeva,
E.Sh.Usmanov, M.Utepbergenov, M.Fayzieva,
Yu.Shaamirova, K.Shoniyozov, G'.Shoumaroy,
N.Egamberdieva, G.Yunusova, G.Yadgarova,
E.G'oziev, U.Qodirov, O.Hasanboevalarning ilmiy
ishlarida oila va nikoh, oilada giz bola shaxsini
shakllantirish, oilada bola shaxsini har tomon-
lama rivojlantirishning ijtimoiy-psixologik, etno-
pedagogik, ijtimoiy-pedagogik jihatlari, noto'liq
oilada qgiz farzandni ma‘naviy-axloqiy tarbiyalash
masalalari tadqiq etilgan.

T O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning «ljtimoiy bargarorlikni ta’'minlash,
mugaddas dinimizning sofligini asrash — davr talabi»
mavzusidagi anjumanda so'zlagan nutqi

Magolaning ilmiy  mohiyati. Ushbu
maqolaning ilmiy ahamiyati noto'liq oilada qiz
farzand shaxsi shakllanishining pedagogik-
psixologik xususiyatlarining aniqlashtirilganligi,
noto'liq oilada qiz bola shaxsini shakllantirishga
doir ijtimoiy-pedagogik faoliyat mazmunining
yoritib berilganligi, ijtimoiy-pedagogik faoliyat
bosgichlari, yo'nalishlarining aniglanganligi,
“Umumiy pedagogika” fanining “Pedagogika
nazariyasi” moduli, “Oila pedagogikasi”, “Ijtimoiy
pedagogika” fanlari mazmunini nazariy jihat-
dan boyitishga xizmat qilishi mumkinligi bilan
izohlanadi.

Tadqiqotning obyektini noto’liq oilada
giz farzand shaxsi shakllanishining ijtimoiy-
pedagogik muammolarini aniglash va bartaraf
etishga garatilgan ijtimoiy-pedagogik ta'sir maz-
muni, usul va vositalari tashkil giladi.

Tadqgiqotda qo’llanilgan usullar noto’liq
oila farzandlarining tarbiyasidagi muammolarni
aniglovchi ijtimoiy-pedagogik tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

llmiy muammoning tavsifi va yechimi.
O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.Mirziyoyev ta'kidlaganlaridek, “Oila men
uchun mugaddas. Mugaddasligi shuki, avvalam-
bor qayerda ishlashidan qat'iy nazar, kim
bo'lishidan gat'iy nazar agar oilada tarbiya, oil-
ada mubhit, oilada halollik, munosabat, tarbiyaga
alohida e'tibor bermasa, hech qachon natija
bo'lmaydi. Shuning uchun men farzandlarimn-
ing tarbiyasiga juda katta e'tibor beraman. Har
bir farzandimga ham, nevaramga ham alohida
0'zimning munosabatim bor. Har bir nevaramn-
ing alohida xarakterini bilaman, orzusini, istagini
bilaman"2.

Eramizdan avvalgi 528-529 yillar orasida
buyuk mutafakkir Zardusht tomonidan yara-
tilgan "Avesto” kitobida ham ta'lim-tarbiyaga,
axlog-odobga oid gator g'oya va qarashlarni
ko'rish mumkin. “Avesto”da ta'kidlanishicha,
tarbiya hayotning tayanchi, shu boisdan har bir
yoshni yaxshi o’qish va yozishga o'rgatish lozim.
Qiz farzandning yosh paytidanoq mehnat qilib,
mehnatning tagi rohat ekanligini anglatish, uy-
ro'’zg'or qurollarini asrash, foydalanish yerga
ekin ekishda ko'maklashish va chorva bilan

2 Oila-pedagogikasi.-Hasanboyeva-O.pdf https://
library-samdukf.uz/wp-content/uploads/2023/01/Oila-
pedagogikasi.-Hasanboyeva-0O.pdf
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shug’ullanishga o'rgatilishi shart'. Zardushtning
fikricha, yaxshi va ezgu ishlar yaratish uchun
kishi mehnat qilishi zarur, o'z qo’llari bilan mod-
diy noz-ne’'matlar yaratmas ekan, u yashash laz-
zatini ham his gilmaydi, hayotning gadriga ham
yetmaydi. Zardushtiylik dinida ham gizlarga va
ularning tarbiyasiga alohida e'tibor garatilgan.
Jumladan, qizlarga ehtirom ko'rsatish ularni
avaylab asrash va g'amxo'rlik qilish, aynigsa
homilador ayollarni e'zozlashga katta ahamiyat
qaratilgan?.

Islom dini ayol kishini ilmli, ma'rifatli
bo'lishga buyuradi. Tarixdan ma’'lumki, ayollar
ham aynan islom dini rahnamoligida ilm-fan va
ma’naviyat-madaniyatning eng yuqori darajas-
iga ko'tarilganlar.

Islom, qadimgi davrlardagidek ayollarga
nafagat uyni boshqgarish va ro'zg'or yuritish
bo'yicha yuksak vazifalarni yuklaydi, balki uni
qo'llab-quvvatlash orqgali uning sharafini himoya
qgiladi, ayollarga erining ruxsati va urug’ ogso-
gollarining marhamati bilan faol turmush tar-
zini olib borish uchun keng imkoniyatlar beradi.
Islom ayolga ijtimoiy va siyosiy masalalarni hal
gilishda faol ishtirok etish, ta’lim olish, tijorat
bilan shug'ullanish va hatto davlat boshgaruvida
ishtirok etishni tagiqlamaydi?.

Islom ayollarning hurmat-ehtiromini o'rniga
go'yib, ayollik latofatlarini saglab qolish, ayollik
vazifalarini to'liq ado etish orqali o'z jamiyat-
lariga, vatanlariga, dinlariga kerakli xizmatni ado
etishlari uchun barcha sharoitni yaratib bergan®.

Payg'ambarimiz  Muhammad  alayhissal-
omni o'z gizlari bilan suhbatlashayotgan hollari
juda ko'p uchrab turar edi®. U ularni tarbiyalar
edi, ularga mehribonlik qilib, otalik mehri bilan
munosabatda bo'lib, ularni o'z uylarida meh-
monlar deb atadi. Islomda ayolning oiladagi
e'tiborli o'rni borligi ko'rsatilgan, oilada farzand

" https://arm.tdpushf. uz/kitoblar/fayl_773 _20210505.pdf
https://arm.tdpushf.uz/kitoblar/fayl_773_20210505.pdf

2 https://arm.tdpushf. uz/kitoblar/fayl_773 _20210505.pdf
https://arm.tdpushf.uz/kitoblar/fayl_773_20210505.pdf

® https://renessans-ed u.uz/files/books/202 3-11-03-07-
25-24_e78 23bb4eea9ad6631827b7 2aad19576.pdf https://
renessans-edu.uz/files/books/2023-11-03-07-25-24 7823
bb4eea9ad6631827b72aad19576.pdf

42023-11-03-07-25-24_ e7823bb4eea%ad663182
7b72aad19576.pdf https://renessans-edu.uz/files/
books/2023-11-03-07-25-24_e7823bb4eea9ad6631827b72
aad19576.pdf

> DARSLIK UMUMIY.PED.

tarbiyasi to'ligligicha soliha xotin va ona bo’lish
kabi buyuk mas’uliyat yuklangan ayollarga
bog'ligligi belgilab qo'yilgan. Ayol uyda nafagat
xotirjamlik va osoyishtalikni saglaydi, balki yosh
avlodni ham tarbiyalaydi. U o'sib borayotgan
gizlarning tarbiyasi uchun ham javobgardir.

Sohibgiron  Amir Temur o'z tuzuklarida
yozadi: “Kelin izlamoqga e'tibor berdim. Bu
ishni davlat yumushlari bilan teng ko’rdim. Kelin
bo‘Imishning nasl-nasabini, yetti pushtini surish-
tirdim . . . sog'lig . . . jismonan kamolotini ani-
gladim ... barcha qusurlardan holi bo'lsagina . . .
kelin tushirdim"®. Bu so'zlarda o’z qonining toza-
ligini saglash, uning aynishiga yo'l go'ymaslik
va uni oldini olishga intilishini ko'rish mumkin.
Zero, qondagi, ruhdagi aynish — millatning ming
yillik gadriyatlarini nobud gilishi mumkin.

Aynan shu so'zlardan ko'rinib turibdiki Sohib-
giron Amir Temur davrida ham qizlar va ularning
tarbiya masalasiga alohida e'tibor berilgan.

Noto'liq oilada qiz farzand tarbiyasida gizlarni
hayotini to'g’ri uyushtirish ularning vaqtdan
to'g’ri va unumli foydalanishning asosiy garovi
ekanligini ota yoki onalar o'z farzandlariga uqti-
rishlari lozim. Oila tarbiyasi masalalari bo'yicha
Abu Ali lbn Sino maxsus «Tadbir al-manozil»
nomli asarini yozgan’. Unda olim ota-onaning
giz tarbiyasidagi vazifalarini yoritgan. Asarda
ota-onaning vazifasi va burchiga, oila munosa-
batlariga to'xtalar ekan, aynigsa, ota-onalarning
oilada mehnatsevarligi bilan farzandlarini ham
kasb va hunarga o'rgatish borasida muhim fikr-
lar bayon etadi. Ibn Sino tarbiyaviy garashlarida
oila va oilaviy masalalarga keng o'rin berilgan.
Ota oilada o'z farzandlariga har tomonlama: yur-
ish-turishda, nutq odobida, so’z madaniyatida,
o'zaro muomala jarayonida, eng muhimi amaliy
ish faoliyatida to'g'rilik va haqgqoniylik, samim-
iylikka namuna bo’'Imog’i kerak. Oilada farzand
tarbiyasini to'g’ri yo'lga qo'yishning asosiy vosi-
tasi - uning ma’'naviy olamida e'tiqodni shakl-
lantirish deb hisoblagan edi olim.

Yusuf Xos Xojib «Qudatg'u bilig» asarida
oilaviy maishiy turmush muammolariga ham
katta e'tibor beradi. U kishilarni uylanib, oila
qurishidan boshlab, farzand tarbiya etish, oil-

6 1786031.pdf http://fayllar.org/pars_docs/
refs/1787/1786031/1786031.pdf

71786031.pdf http://fayllar.org/pars_docs/
refs/1787/1786031/1786031.pdf
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aning moddiy ta'minotini yuritishgacha bo’lgan
eng zaruriy vazifalarini birma-bir bayon etadi'.
Ota-onalar nazoratida bo’lgan  gizlarning
mas uliyat hissi rivoj topadi. Shu sababli ham
qiz tarbiyasida ota-onaning mavgei alohida
ahamiyatga egadir. Ular tanlagan to'g'ri yo'l far-
zandlarining kelajagi, kamoloti uchun nihoyatda
muhimdir?. Jamiyatda farzandlari xulg-atvoriga
garab ota-onalariga baho berilishini aytib ularni
ogohlantiradi. Mirzo Ulug'bekning qarashlarida
bolaning bilim olishga bo‘lgan qizigishi, havas-
ini oshirishda u tarbiyalanayotgan muhit muhim
o'rin egallashi uqtiriladi. Shunday ekan, avvalam-
bor, bola tarbiyasida oila muhitini to'g'ri tashkil
qilish darkor. Kaykovus «Qobusnoma» pandno-
masida o'z farzanding sening hagingda ganday
bo'lishini tilasang, sen ham ota-onang haqida
shunday bo’lgil, nedinkim, sen ota-onang hagida
ne ish gilsang, farzanding ham sening hagingda
shundoq ish qilur, chunki farzand mevaga, ota-
ona mevali daraxtga o'xshaydir» deb yoshlarni
ota-onasini hurmat qilishga, e'zozlashga, mehr-
ogibatli bo'lishga da'vat etadi.

Hammamizga ma’'lumki, to'liq oilalarda tur-
mush tarzi uchun zarur bo’lgan hamma narsalar
muhayyo bo’ladi va bolalar oilalarda bekamu-
ko'st katta bo'lishadi. Noto'liq oilalarda uchray-
digan turli muammolarni ota yoki ona hal qil-
ishga harakat gilishadi. Bunday holatlarda qiz
farzand tarbiyasidagi mas'uliyat asosan bir
kishining ya'ni otaning yoki onaning zimmasiga
tushadi?.

Bilamizki noto’liq oila deb er va xotinning
ajralishi. Yoki ota-onaning biri vafot etishi.
Ayrim xollarda nikohsiz farzandning dunyoga
kelishi. Hozirgi kunda oilalarning parokanda
bo’lishi, nosog’lom muhitni yuzaga kelishi far-
zandlarni garovsiz qolishi, noto’liq oilani shakl-
lanmasligi  uchun, mamlakatimizda nikoh va
oila tushunchasi ular uchun belgilab berilgan
goida va mezonlar mavjud. Unga ko'ra har-

" https://api.ziyonet.uz/ uploads/books/499
59/5de77d044c599.pdf https://api.ziyonet.uz/uploads/
books/49959/5de77d044c599.pdf

2 O'zbek urf-odatlari va qiz farzand tarbiyasining
milliy qadriyatlaridagi o'rni https://proza.uz/posts/
ozbek-urfodatlari-va-qiz-farzand-tarbiyasining-milliy-
gadriyatlaridagi-orni-Or9nVcOxlkquJBy-Ez9eBw

32024-12-02-06-08-30_ 20158cff1fe45b5b119a
7b251322c4c6.pdf https://renessans-edu.uz/files/
books/2024-12-02-06-08-30_20158cff1fe45b5b119a7b251
322c4c6.pdf

bir bola o'z oilasida tarbiyalanish, o'zining ota
onasi qaramog'ida tarbiyalanib voyaga yetishga
haqgli va har bir ota-ona farzandi tarbiyasi uchun
mas'uldir.

Ajrim bo'lgan oilalarning 70 foizi yosh oila-
lar bo'lib ularda o’rtacha 2.5 ta bola chala yetim
bo'lib qoladi*. Bu kabi noto’liq oilalarda o'ziga
yarasha ijtimoiy igtisodiy muammolar paydo
bo’ladiki, shu bois ham davlatimizni oila siyosat-
ining, mazmuni noto'liq oilalar sonini kamayti-
rishga garatilgandir. Bunda masalaning moddiy
tomonidan ham, uning ma’naviy-axlogiy tomon-
lari bizni ko'proq tashvishga soladi. Oila funksi-
yalarini past darajada bajarayotgan noto'liq oila.
Oila funksiyalarining yarmidan ko'pini bajar-
mayotgan bolalar, tarbiyasini o'z xoliga tashlab
go'ygan, ko'pincha o'z onalik vazifasini deyarli
bajarmayotgan, ichkilikka berilgan.

Noto'lig oilada gizlarning axloqgiy jihatdan
tarbiyasida oqgsoglanish, oiladagi yetishmovchi-
liklar ya'ni iqtisodiy tomondan qiyinchiliklar
mavjuddir. Aynan tashlab ketilgan ayol far-
zandlarini otasi bilan muloqoti va uchrashuvlari
cheklab qo'yilsa, u holda ota har oyda farzand-
lari uchun to’lanayotgan aliment pullarni nima
uchun, gayerga ishlatayotganini surishtira bosh-
laydi. Natijada ikki o'rtada farzandlarning o'ziga
og'dirib olishi uchun ota yoki ona turli xil gap-
so'zlar, aldovlar yuzaga kela boshlaydi. Albatta
bunday holat oiladagi farzandlarning tarbiyasiga
juda ham katta salbiy ta'sir ko'rsatadi.

Oila vazifalarini, mas'ulyatlarini yuqori dara-
jada bajarayotgan noto’liq oila-bu vaqtincha
yoki uzoq yillar davomida noto’liq bo'lib, oilan-
ing barcha funksiyalarini to’liq ravishda bajarib
kelayotgan noto'liq oila. Bunday oilalarga aksar-
iyat xolda yetuk yoshdagi avlod - buva, buvilar
yordam beradilar va bola tarbiyasi bo’sh vaqtini
to’g'ri tashkil etish, moddiy ta’minot kabi funk-
siyalar to'liq bajarilishida o'zlarining hissalarini
go'shadilar. Bunda (agar bevalar oilasi bo'Imasa)
ajrashgan oila bilan yashamayotgan turmush
o'rtog’i ham oila funksiyalarining bajarilishiga
imkon darajasida o'z tashabbusi bilan hissa
go'shadi.

Noto'liq oilada farzandlarning aynigsa qiz far-
zandning axlogiy jihatdan tarbiyasida ogsoqlan-
ish, oiladagi yetishmovchiliklar ya'ni iqgtisodiy

4 Meparoruyeckune ycnoBus GOpPMUPOBaAHMS COLMaNbHbIX
KOMMNEeTEHU MR y 0byyatoLmMxcs B Ha4albHON LWKoe
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tomondan giyinchiliklar mavjuddir. Aynan tash-
lab ketilgan ayol farzandlarini otasi bilan mulo-
goti va uchrashuvlari cheklab qo'yilsa, u holda
ota har oyda farzandlari uchun to’lanayotgan
aliment pullarni nima uchun, gayerga ishlatayo-
tganini surishtira boshlaydi. Natijada ikki o'rtada
farzandlarning o'ziga og'dirib olishi uchun ota
yoki ona turli xil gap-so'zlar, aldovlar yuzaga
kela boshlaydi. Albatta bunday holat oiladagi
farzandlarning tarbiyasiga juda ham katta salbiy
ta'sir ko'rsatadi.

Bu borada yigit-qgizlar aynigsa noto’liq oilada
voyaga yetayotgan farzandlar tarbiyasida ijti-
moiy institutlar - bog’'cha, maktab, oliy ta'lim
muassasalari va mahallaning rolini oshirish, oil-
aga psixologik pedagogik va ijtimoiy xizmatlar
ko'rsatish tarmoglarini yanada mustahkamlash
zarurati ko'rinadi. Shunga ko'ra, oilalar bilan
ish olib boruvchi ijtimoiy institutlar hamda dav-
lat tashkilotlari faoliyatida foydalanishi uchun
qo'yidagilarni tavsiya gilinadi:

- yosh qizlar va ayollarning
shar'iy nikoh qurishlarining oldini olish;

- yoshlar o'rtasida oila va farzand
mas’uliyati haqgidagi bilimlar berishni kuchayti-
rish;

- farzandlarni tarbiyalash va o’'qitish, oilada
sog'lom psixologik muhit yaratish yo'nalishlarida
ma’'naviy-ma'rifiy ishlarni olib borish;

- sog'lom munosabatli oilani shakllanti-
rishning milliy-an'anaviy tarixi hamda oila hagid-
agi bilim darajasini yuksaltirishda zarur man-
balarni targ'ib etish;

- er-xotin, ota-ona va bolalarning axloqiy
va huquqgiy majburiyatlarini tartibga solishga
garatilgan turmush o'rtoglar o'rtasidagi muno-
sabatlarni muvofiglashtiruvchi normalarni gayta
ko'radi.

Qiz bola tarbiyasi o'ta nozik tarbiyadir. Xal-
gimizda «Onasini ko'r, gizini ol», degan gap bor.
Bu gapning zamirida katta ma'no mujassam. Qil-
ada qiz bola onasining yurish-turish munosabati,
hunarmandligidan dars oladi, shu xislatni hayo-
tga tatbiq etishga harakat giladi.

Yoshlikdan qizlarni ozodalikka, shirinsux-
anlikka, o‘zidan kattalarni doimo hurmat qilib
borishga undash va o'rgatish lozim. Qiz bola
nomiga bir dog’ tushsa, bu dog’ hech gachon
ketmaydi.

Allalarda onaning mehri, samimiyati ufurib
turadi. Bu esa bola psixikasida mutlag ishonch

norasmiy

hissini paydo qiladi. Qadimgi Hindiston falsafiy
maktablaridan bo’lgan Nyaya ta'limotiga ko'ra’,
hissiy gabul qgilishga tegishli bo'Imagan narsa
va hodisalar real emas. Garchand bu fikr yakuni
bahstalab bo'lsa-da, hissiy qabul qilishning
nechog’lik muhimligi to'g'risidagi garashlariga
go'shilish mumkin.

Davr ota-onalardan farzand tarbiyasida keng
bilim va faol harakatga ega bo’lishni taqozo
etmoqda. Yapon olimlari ota-onalarga farzand
tarbiyasida o'z dasturlariga ega bo'lishni tavsiya
etadilar. Ushbu dasturda farzand bilan amalga
oshiriladigan ishlar ko'lami nafagat oyma-oy,
balki kunma-kun aniq belgilanishi lozim.

Noto'lig oilada qgiz farzand shakllanishiga oila
muhitining ta'siri beqgiyos hisoblanadi. Qorachay
xalgi oila tarbiyasi masalalari yuzasidan tad-
giqot olib borgan M.Chomayevaning fikricha,
gorachay xalgida bolalar tarbiyasida etnik man-
zara hali ular go’dakligidanoq maxsus tashkil qil-
inmagan institut sifatida namoyon bo’ladi?.

Pedagogika  fanlari  doktori,  professor
D.Sharipovaning fikricha, go'dak tug'ilgandayoq
uning miya hujayralarida neyronlar ham birga
rivojlanadi®. Oila muhiti mo'tadil bo'lsa, ona
tomonidan  erkalovchi, ardoglovchi allalar
gizlarga nisbatan bevosita tarbiyaviy ahamiyat
kasb etib borsa, bunday bolalarning neyron-
lari quyuq, faol, harakatchan bo’ladi. Bunday
gizlar ulg'ayganda jamiyatning tashabbuskor,
jamoatchi, faol a'zosiga aylanadi. Oila mubhiti
nosog’'lom, ona ma'naviyatdan yiroq bo’lsa,
go'dagini ardoglab allalar aytmasa, bunday
bolalarning miya hujayralarida neyronlar siyrak,
nofaol bo’ladi. Bunday bolalar ishyogmas, dan-
gasa, logayd bo'lib ulg'ayadilar.

Sharq xalglarida qiz bolalarning tarbiyasiga
alohida e'tibor qaratilgan, moddiy ta'minoti
yugori bo'lgan oilalar pokiza, oqgila, dono, katta
hayotiy tajribaga ega ayollarni o'z gizlari uchun
enaga etib tayinlagan va ularga qizlarining tar-
biyasini ishonib topshirganlar. Oila boshliglari
bo'lgan erkaklar oilaning moddiy ta'minotini
yaratish ishi bilan band bo’lganliklari bois, ona
doimo farzandlari yonida bo'lib, ularning tar-

" Rahimova F., Telmanov T. Noto'lig oilada bola shaxsini
shakllantirishning ijtimoiy pedagogik tizimi // «Science and
Education» Scientific Journal / www.openscience.uz

2 Saidova B.N. Pedagogika tarixi va nazaryasi. - Toshkent:
"Boookmaniy print”, 2023.

3 Otyet 3onotapes B.B. ncnpasneHHbi.doc
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biyasi bilan shug'ullangan. Shu sababdan ona
farzandlarning kamoloti uchun javobgar, mas'ul
shaxs hisoblangan. Oilada gqizlar tarbiyasini
tashkil etishda gizlarda ana shu mas'uliyatli vazi-
fani bajarish, shuningdek, ro'zg’or hamda oila
xo'jaligini yuritish, oilaning boshqga a'zolariga
nisbatan g'amxo’rlik  ko'rsatish  borasidagi
muayyan ko'nikma va malakalarni shakllantirish
masalasiga alohida e'tibor garatilgan.

Xalgimiz oilada gizlar tarbiyasini tashkil etish
borasida asriy tajribaga ega. Mazkur tajriba maz-
muni sharqona odob, axloq, hayo, ibo, pokizalik
hissi bilan yo'g'rilgan pand nasihatlar, mutafak-
kirlarning qarashlari, ilmiy-nazariy va amaliy
g'oyalardan tashkil topgan. Uzoq yillar davom-
ida oilaviy munosabatlarni yo'lga qo'yishda ana
shu tajribaga tayanib ish ko'rildi.

lIm-fan, texnika va texnologiya taraqqiyotin-
ing jadal sur'atlar bilan rivojlanishi oilada gizlar
tarbiyasini tashkil etish ishi mazmuniga nisba-
tan yangidan-yangi talablarni qo'ymoqda. Zero,
ayollarning ijtimoiy mavgeini oshirish, ularning
ijtimoiy faolligini ta'minlash, tafakkur doirasi va
dunyoqarashini kengaytirish muammolari ijti-
moiy munosabatlarning urlashuvi va murakkab-
lashuvi sharoitida har gachongidan ham dolzarb
ahamiyatga ega’.

Qiz bolaning sha'ni... Bu haqda juda ko'p va
har so'ziga alohida urg'u, alohida salmoq berib
gapiriladi. Insoniy fazilatlar, ma'naviy qadriyatlar
hagida so'z ketsa, ayni shular giz bolada eng oliy
darajada bo'lishi talab qilinadi. Axir u qiz bola-
da.

Millatning ko’rki, millatning kelajagi.

Oila har bir jamiyatning negizi hisoblanadi.
O’zbek oilasida esa qiz farzandning tarbiya-
siga alohida e'tibor garatiladi. Qiz bola - kela-
jakdagi ona, oila bekasi, millatning davomchisi
hisoblanadi. Shu bois, giz farzandni tarbiyalash
mas’uliyati juda katta hisoblanadi.

O'zbek oilalarida gizlarga quyidagi gadriyat-
lar singdiriladi:

1. Halollik va odoblilik: Qiz bolaga bola-
likdan halol va odobli bo'lishning ahamiyati
o'rgatiladi. Oilada ota-onaning so'zlariga quloq
solish, kattalarga hurmat, kichiklarga g'amxo’rlik
qilish singari fazilatlar tarbiyalanadi.

" https://api.ziyonet. uz/uploads/books/499
59/5de77d044c599.pdf https://api.ziyonet.uz/uploads/
books/49959/5de77d044c599.pd

2. Uy yumushlariga o‘rgatish: Qizlarni kel-
ajakdagi oila hayotiga tayyorlash uchun ularga
tikuvchilik, oshpazlik, tozalik va tartibni saglash
kabi ko'nikmalar yoshligidan o'rgatiladi.

3. Ma’naviy va intellektual rivojlanish:
Qizlarga kitob o’qgish, san’at va hunarmandchilik
bilan shug‘ullanish orgali bilim olish va ma'naviy
barkamollikka erishish imkoniyati yaratiladi.
Zamonaviy o'zbek oilalarida gizlarning ta'lim oli-
shi, chet tillarini o'rganishi ham rag’batlantiriladi.

4. Ayollik latofati va sabr-toqatlilik:
O’zbek oilalarida qizlarga ayollik fazilatlari, jum-
ladan latofat, mehribonlik va sabr-toqgatlilik
singdiriladi. Bu fazilatlar kelajakda gizlarning
oilaviy hayotida mustahkam poydevor bo'lib xiz-
mat qiladi.

Zero noto'liq oilada tarbiya topgan gizlarda
bu sifatlar kimtikligi kuzatiladi.

O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining
XIV bobi «Oila» deb nomlanadi. Ana shu bobn-
ing 63, 64, 65, 66-moddalarida oilaning huquqiy
asoslarini belgilaydigan qoidalar mustahkam-
lab qo'yilgan. Asosiy qonunimizning oilaga
bag'ishlangan XIV bobining 63-moddasida «Qila
jamiyatning asosiy bo’g'inidir hamda jamiyat
va davlat muhofazasida bo’lish huquqgiga ega.
Nikoh tomonlarning ixtiyoriy roziligi va teng
huquqligiga asoslanadi» deb belgilangan?.

Oila bo'lib yashash barcha mahluqgotlar
orasida fagat inson zotigagina xosdir. Shu bois
oila jamiyatning birinchi va birlamchi bo'g’i
hisoblanadi. Shunga ko‘ra hech mubolag’asiz
aytish mumkinki, oila fugarolik jamiyatining tay-
anch nuqtasi, tayanch tuzilmasidir. Chunki bu
mugaddas dargohda nafagat inson dunyoga kel-
adi, balki u ma’nan va axlogan tarbiya topadi3.

O'zbek oilasi serfarzandlik, bolajonlik, oila-
parvarlik kabi ijobiy xususiyatlari bilan ajralib
turadi.

Xulosa. Noto’liq oilada tarbiyalanayotgan
giz bola shunchaki giz bola bo’lib golishi mum-
kin emas. U juda nazokatli, iffatli, iboli, sabr-bar-
doshli, oqgila, mehribon bo'lishi kerak. Hattoki,
giz bolaga berilgan nisbat, o’lchov, mezonlar

2 O'zbek urf-odatlari va qgiz farzand tarbiyasining
milliy gqadriyatlaridagi o'rni https://proza.uz/posts/
ozbek-urfodatlari-va-qiz-farzand-tarbiyasining-milliy-
gadriyatlaridagi-orni-Or9nVcOxlkquJBy-Ez9eBw

3 Oila-pedagogikasi.-H asanboyeva-O.pdf https://
library-samdukf.uz/wp-content/uploads/2023/01/Qila-
pedagogikasi.-Hasanboyeva-0.pdf
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ham o'rtamiyona, yarim, nim-ta'rif, chala nis-
bat bo’la olmaydi. Ular ustunning yo eng tepasi,
yo eng pasti bo'ladi. Ayb yoki gunoh ish qilib
go'ygan boshga hamma kishi kechirilishi mum-
kin. Fagat giz bola kechirilmaydi. Qiz bolaga kel-
ganda hukm ham g'oyat muxtasar: «O'g’il bola
shu ishni gilganda - boshga gap edi. Ammo u
- qiz bola-ya».

O’zbek qizlarini tirishqogq bo'lishi uchun
vaqtni o'tkazmay zehnini o’'tkir qilish uning
ustiga yuklanadigan qizlik, xotinlik, yosh ona-
lik kabi ishlarini bajarishda kamchilik keltirma-

sin. Aksincha o'zingiz bilgan narsalaringizni,
tajribalaringiz uchun hech bir vaqtda mag'rur
bo'Imaslik kerakligini uqtiradi. Agar qizlar ana
shu sifatlarni ya'ni o'zbek gizlariga xos sifat-
larni egallasa, o'zlarida tarkib toptirsa, bunday
gizlar komil onalar ya'ni insonlar bo’lganligini
ko'rsatadi. Buning uchun ularni ayblash emas,
balki boshqgalarga ibrat qilib ko'rsatishga asos
bo’lishini gizlar bilishlari kerak. Aslida millatning,
mamlakatning ijtimoiy hayoti ana shunday sifatli
gizlarning tarbiyalariga bog'liq deb xulosa gilsak
to'g’ri bo’'ladi.
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